VERKSAMHETSPLAN FOR SPF SENIORERNA BRABO 2025

Organisation

SPF Seniorerna Brabo &r en férening under riksférbundet SPF Seniorerna i Ostergétlands SPF-distrikt.
Styrelse

Foreningens styrelse, som valjs av arsmotet, bestar av ordférande och sex ledamoéter. Vid ett
konstituerande mote i samband med arsmotet férdelas olika styrelseposter till ledamoterna.
Styrelsen ska ha minst 10 protokollféorda moten under 2025.

Féreningens uppgift
Foreningens arbete har av styrelsen formulerats under féljande punkter:

e Informera sig om aktuella fragor och driva medlemmarnas intressen pa det lokala planet
e Informera medlemmar i fragor som berdr dem

o Verka for gemenskap, trygghet, halsa och trivsel bland medlemmarna

e  Aktivt rekrytera nya medlemmar

Styrelsen kommer att fokusera pa arbetet utifran de angivna punkterna enligt nedan.
Informera sig om aktuella fragor och driva medlemmarnas intressen pa det lokala planet

e Fortsatta att ha en representant i det Kommunala pensionarsradet (KPR)

e Uppmuntra medlemmar att kontakta KPR-ombudet angaende angeldgna fragor som de
tycker ska vidarebefordras till méte med ansvariga i kommunen.

e | takt med att styrelsen far information om olika fragor, som ror seniorer, vidarebefordra
denna till medlemmarna pa lampligt satt.

Informera medlemmar i fragor som berér dem

e Vidarebefordra till medlemmarna information som beror seniorer i allmanhet och som
formedlas till oss fran férbundet och/eller distriktet

Verka fér gemenskap, trygghet, hidlsa och trivsel bland medlemmarna

e Fortsatta att ha ett brett utbud av aktiviteter som innebar social samvaro, sasom:
manadsmoten, studiebesok, resor, organiserade promenader, boulespel, canasta,
studiecirklar m.m.

e Vibjuder vara 90+-medlemmar pa avgiften till vara manadsmoéten.

e Fortsatta ta in forslag pa aktiviteter fran medlemmarna.

Aktivt rekrytera nya medlemmar

e Utifran forbundets/distriktets vagledning hitta satt att engagera nya medlemmar
e Uppmana vara nuvarande medlemmar att gora reklam fér SPF Seniorerna Brabo och pa sa
satt varva nya medlemmar till var férening.



Aby 2025

Agneta Norblad, ordférande Ingrid Schlyter, sekreterare

Barbro Olsson, kassor

Lars-Erik Askl6f, ledamot Bitten Lindell, ledamot

Lennart Moberg, ledamot Ingrid Sonesson, ledamot



