2024-05-22 Halsoveckan

Den 22 maj traffades cirka 20 medlemmar inom SPF Brunflobygden i
Haggdalen hos Karl-Erik Bjorklund. En stralande férsommardag som var som
gjord for utomhusaktiviteter i en grénskande omgivning. | skogsbacken vaxte
som ett hav av liljekonvaljer.

Tva nyfikna unghéstar kollade in oss nar vi gick tipspromenaden.

Ingvor Sahlin matade pa elden, grillade korv och kokade kaffe som smakade
utmarkt.

Arne Palmqvist hade dragspelet med sig och underhdll oss med bland andra
latar den vackra melodin Mosippan.

Vi testade ocksa gafotboll for forsta gangen damer mot herrar. Damerna vann
med tva mal mot herrarnas ett. Gafotbollen gav mersmak, men vi behdver lara
oss reglerna innan nasta match, det sags att man inte ska ga i narkamp.

Nagra mer eller mindre traffsakra medlemmar kastade pil som en sista
aktivitet.

Vi tackade Karl-Erik som tog emot oss och Ingvor som svettats vid grillen
innan vi néjda och belatna akte hemat.
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