
 
 
 

Måltidens sociala betydelse 
för unga och äldre 

 
Carl Jan Granqvist kåserar om måltidsglädje och vad samvaron runt bordet 
erbjuder av sinnesnjutning, något som även äldre personer har rätt att uppleva.  
 

När? Tisdagen den 27 augusti kl 14.30 
Var? Dalby Tingshus, Tingsgatan 6, Dalby 

 
Förre gästgivaren Carl Jan Granqvist är initiativtagare till Restaurang- och 
hotellhögskolan i Grythyttan och professor i Måltidskonst vid Stavangers 
universitet. 
 
Kaffe och te serveras i anslutning till föredraget, som följs av en liten frågestund.  
 
Carl Jan Granqvist signerar gärna boken "Svensk Gastronomi – En Global 
Succé" som han skrivit tillsammans med Karsten Thurfjell och Hans Wallensten. 
Boken är producerad av Måltidsakademien och översatt till ett flertal språk. Den 
finns i ett begränsat antal exemplar för den intresserade läsaren.  
 
 
 

”Gastronomi är glädjen i och till livet, 
medan kost är glädjen att vara mätt.” 


