KALLELSE TILL ARSMOTE

Onsdagen den 19 februari kl 14.00 pa Eginogirden

Dagordning

Stadgeenliga forhandlingar.
OBS! Motion som medlem vill fi behandlad pa arsmotet skall vara

styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmotet.

Styrelse

Els-Britt Palsson, ordf
Christer Larsson, v ordf
Kerstin Gustavsson, sekr
Lars-Olof Hedén, kassor
Ann-Marie Andersson,

v kassor, ordf programgr
Beate Persson, hemsida
Veronica Martensson,
ledamot

Valberedning

ep.spfdalby@gmail.com
cl.spfdalby@gmail.com
kig.spfdalby@gmail.com
lh.spfdalby@gmail.com
aa.spfdalby@gmail.com

bp.spfdalby@gmail.com
vm.spfdalby@gmail.com

Elna-Brita Adamsson, ordf eba.dalby@gmail.com

Ingrid Fastrup
Jorgen Martensson

Programgruppen
Ann-Marie Andersson
Ylva Hallin

Ingrid Edén-Nilsson
Marta Sjoberg
Ann-Christin Rask
Kristina Flomén Larsson

fastrup@live.se

jorgen.gas@gmail.com

aa.spfdalby@gmail.com
ylva.hallin@gmail.com

ingrid.edennilsson@gmail.com
martasjoberg43@gmail.com

anki.rask@raskens.se
flomlars@gmail.com

070-922 30 84
070-672 03 73
070-222 99 05
070-560 17 99
076-305 85 35

070-474 83 65
070-627 09 73

073-930 55 14
073-173 98 51
070-640 48 02

076-305 85 35
070-652 01 77
070-404 23 59
070-820 96 65
073-182 21 11
070-874 38 42

Medlemsavgiften for 2025 dr 290 kr och for vainmedlem 80 kr.

Till vad gar medlemsavgiften? 190 kr till forbundet, 30 kr till distriktet och
70 kr till var forening. Du fér en inbetalningsavi fran vart forbund 1 november.
Foreningens org.nr. ar 802418-7711.
Postadress: c/o Els-Britt Pélsson Augustinervigen 9, 247 51 Dalby.

Adressen till Eginogdrden: Lundavégen 5, 247 50 Dalby.
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Senaste nytt om vara aktiviteter finns att ldsa pd anslagstavla 1 Traffpunktens
fonster och pa var hemsida: www.spfseniorerna.se/dalbybygden
Hér kan du gé in pa ”Mina sidor” och se/dandra dina egna uppgifter.

VALKOMMEN att delta i vara aktiviteter. Nir du anmiler dig till en
aktivitet sa gor det via mail, sms eller lista pA minadsmote (Obs! endast
undantagsvis per telefon).

JANUARI

Onsdag Mianadsmote.

1511 Eginogarden kl 14.00. Aktuell information.
Cecilia Oqvist pratar om Engelska tridgardar “En vision av
paradiset”.

Kaffeservering 50:- och lotteri.

Onsdag Vinprovning.
22/1 Provning av vita viner + lite tilltugg med Alsaceexperten
Per Warfvinge.
Max 25 personer.
Tid: Vi traffas pd Stradeldangan k1 18.30.
Pris: 200:-/person.
Anmélan: 12/1 - 19/1 till Ylva Hallin, ylva.hallin@gmail.com
eller sms 070-652 01 77
Betalning: senast 19/1 till Bg 5876-6452

FEBRUARI
Tisdag  Yallatrappan Rosengéard.
4/2 Yallatrappan &r ett arbetsintegrerande socialt foretag som startade

pa Rosengard i Malmo 2010. Foretagets mélsattning ar att skapa
arbetstillfallen for utlandsfédda kvinnor. Vi far en visning och mer
ingdende beskrivning av deras verksamhet. Darefter dter vi en
lunchbuffé¢ med mellandsterndelikatesser.

Max 25 personer.

Tid: Saméakning frdn Stradeldngans parkering kI 10.00. Meddela om
du kan kora.

Pris: 345:-/person inkl lunch.

Anmalan: som ar bindande 26/1 - 31/1 till Ylva Hallin,
ylva.hallin@gmail.com eller sms 070-652 01 77

Betalning: senast 31/1 till Bg 5876-6452
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Torsdag
13/2

Onsdag
19/2

Fredag
28/2

Tisdag
4/3

Dalby kyrka

Annu en ging blir vi guidade av Anita Larsson som berittar kyrkans
historia, visning av regalierna och kyrkans konst.

De som vill bestiller sjdlv lunch pa Dalby Gaéstis.

Max 30 personer.

Tid: Guidningen startar kl 14.00

Pris: 75:-/person.

Anmailan: 15/1 - 2/2 till Ann-Marie Andersson, sms 076-3058535
eller aa.spfdalby@gmail.com

Betalning: 2/2 - 9/2 till Bg 5876-6452

Arsméte/manadsméte.
Eginogarden kl 14.00.
Efter arsmotet bjuder foreningen pa kaffe och semla.

Eslovs Medborgarhus kil 11.00.

Vi visar upp vart fantastiska medborgarhus och berittar den
spannande historien om hur ett av landets yngsta byggnadsminnen
blev till. Under en guidning beréttar vi om arkitekten Hans Asplund,
de spannande symbolerna i den omtalade ridan och sjilvklart gar vi
runt 1 byggnaden och tar del av de stora och smé detaljerna.

Max 25 personer. Efter guidningen &ter vi lunch.

Tid: Saméakning frén Stradeldngans parkering kl. 10.15. Meddela om
du kan kora.

Pris: 150:-/person inkl lunch.

Anmailan: 17/2 - 23/2 till Kristina Flomén Larsson, sms 070-874 38 42
eller flomlars@gmail.com

Betalning: senast 23/2 till Bg 5876-6452

Rundtur i Lunds Allhelgonakyrka.

Folj med pé en guidad tur 1 Allhelgonakyrkan. Den 130 ar gamla
kyrkan ritades av en av 1800-talets mest kénda arkitekter,
Helgo Zettervall. Den lar ocksa vara en av de mest vilbevarade
byggnader som han uppforde.

Max 30 personer.

Tid: Samling vid ingangen till kyrkan kl 10.50.

Pris: 60:-/person

Anmélan: 19/2 - 27/2 till Ingrid Edén-Nilsson,
ingrid.edennilsson@gmail.com eller sms 070-404 23 59.
Betalning: senast 28/2 till Bg 5876-6452
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Torsdag
12/3

Sondag
16/3

Onsdag
19/3

APRIL
Fredag
4/4

Pubkvill pa Dalby Giistis.

Vi triffas for en gemytlig samvaro i1 Puben.

Aggakaka med varmrokt sidflisk och rorda lingon.

Max 38 personer.

Tid: kl 17.00.

Pris: 195:-/person.

Anmalan: 24/2 - 5/3 till Ann-Marie Andersson, sms 076-305 85 35
eller aa.spfdalby@gmail.com

Betalning: sker pa plats!

Malmo Live “No Business like show Business”.

Musikalfest med Rickard Soderberg, Emmi Christensson och
nagra av Sveriges storsta musikalstjirnor som tillsammans tolkar
nagra av de mest dlskade latarna fran musikalvérlden.

Tid: Buss fran Dalby Giéstis 14.45.

Pris: 495:-/person + buss (ca 100-150:-/person).

Anmalan: Senast 15/12 2024 till Ann-Christin Rask,

sms 073-182 21 11 eller anki.rask@raskens.se

Betalning: Exakt pris meddelas pd manadsmotet 1 januari.
Senaste betalning dr 25/1 till Bg 5876-6452

Minadsmaote.

Eginogarden kl 14.00. Aktuell information.
Modevisning, O Nilsson i Eslov.
Kaffeservering 50:- och lotteri.

Virfest 1 Eginogarden.

Aventyrskvartetten underhaller.

Festbuffé och dryck.

Tid: kl 17.00.

Pris: 400:-/person.

Anmilan: 10/3 - 23/3 till Kerstin Gustavsson,
sms 070-222 99 05 eller kig.spfdalby@gmail.com
Betalning: senast 25/3 till Bg 5876-6452



Onsdag Flyinge Vingard.

9/4 Magnus Oskarsson driver Flyinge vingdrd med karlek, omtanke om
naturen, och en fast tro pd att man genom att folja dess nycker kan
fa fram riktigt goda viner. Han tror mycket p4 att testa, g sin egen
vag och inte lyssna allt for mycket pa erfarna odlares rad.

Vi provar 3-4 vita viner fran hans vingard med lite tilltugg.

Max 25 personer.

Tid: K1 18.00 pa Stradeléangan.

Pris: 230:-/person.

Anmalan: 19/3 - 30/3 till Ann-Marie Andersson, sms 076-305 85 35
eller aa.spfdalby@gmail.com

Betalning: senast 30/3 till Bg 5876-6452

Onsdag Maianadsmote.

16/4 Eginogarden kl 14.00. Aktuell information.
Goran Johannesson haller foredrag “Hjortdjuren blickfing 1
vara skogar”.
Kaffeservering 50:- och lotteri.

Lordag Helsingborgs Stadsteater “Den kaukasiska kritcirkeln”.

26/4 Vass humor med djupt méanskliga teman drar oss in 1 en varld dér
allt snurrar kring réttvisa, moral och mod. Det dr gripande, tdnkvirt,
burleskt och roligt! Vér version omges av en musikalisk atmosfar
inspirerad av Osteuropas och Balkans rika tonlandskap.

Min 30, max 50 personer.

Tid: Buss fran Dalby Gaéstis 15.15, ater fran Helsingborg ca 19.45.
Pris: 245:-/person + buss (ca 130-200:-/person).

Anmalan: Senast 19/2 till Lisbeth Nilsson, sms 070-627 50 30
eller lisbethnilsson@hotmail.com

Betalning: Exakt pris meddelas pd ménadsmotet 1 februari.
Senaste betalning ar 19/3 till Bg 5876-6452



MAJ

Mindag- Resa till Schwerin/Wismar/Stade & Rostock i Tyskland.
Torsdag Dag 1- Rostock

12-15/5

Vi dker genom Danmark till Gedser for att ta farjan till Rostock.

Resan tar 2 timmar, sa under tiden ater vi en lunchbuffé.

Vi samlas vid bussen for en kort guidad tur in till Rostock stad. Det blir
dven lite egen tid, kanske en kopp kaffe eller en 6l pa gagatan. Frin
Rostock édker vi vidare till Schwerin och hotell Intercity Hotel.

P4 kvillen ar det gemensam middag.

Dag 2 - Schwerin

Efter frukosten ska vi bekanta oss med Schwerin. Vi promenerar genom
den gamla staden, forbi Markplatz och Domen, vidare till slottet.
Schwerins Slott dr idag sdte for Mecklenburg Vorpommerns regering,
aven delvis Oppet for besokare. Har kan vi beskdda kungliga salar och
museer 1 byggnaden, och utanfor breder den vackra tridgarden ut sig.
Efter ett oforglomligt besok, samlas vi 1 bussen for att dka och dta en
god sparrislunch. Vi kommer dven att besoka en trevlig gardsbutik och
om védret tilldter fir vi ocksd besoka de berdmda sparrisfalten.
Eftermiddagen fér vi roa oss efter egna 6nskemal, och pa kvillen
gemensam middag pa hotellet.

Dag 3 — Wismar

Hotellfrukost och sedan en kort resa norrut till den gamla svenskstaden
Wismar. Efter lite sightseeing far vi se den lilla hamnen med typiska
”Schwedenkopf”. Aven hir promenad tillsammans innan gemensam
lunch. Dérefter besoker vi Wismars lilla Sektkellerei. Har gér man tyskt
mousserande vin enligt champagnemetoden och lagrar dem 1 djupa
kallare. Vi far visning, provsmakning och givetvis mgjlighet att kopa. Vi
aker vidare via Gadebusch, dar man brukar fira den sista stora segern for
det svenska stormaktsvéldet.

Dag 4 - Stade

Efter frukost lastar vi bagaget i bussen och vinder siktet mot dnnu en
gammal svenskstad med intressant historia. I ”Svenskmagasinet” 1 Stade
far vi se utstiallningen om stadens historia, svensktiden, Hansan m m. Vi
tar en promenad, och har lite egen tid 1 Stade innan vi vinder hemét via
ett stopp for lunch pa ett trevligt vardshus 1 utkanten av Hamburg. Vi gor
stopp for lite prisvard handel i Burg, innan vi dker till farjan i
Puttgarden, som tar oss till Rodby. Sen vidare genom Danmark och
hemat.



Min 40 och max 50 deltagare.

Tid: Pastigning Dalby Géstis 08.00.

Pris: 6 995 kr/person, enkelrumstillagg 995 kr.
Avbestillningsskydd 200 kr bokas vid anmaélan.

Helpension ingér 1 resans pris.

Anmélan: snarast och senast 12/3 2025, till Mirta Sjoberg,
martasjoberg43@gmail.com eller 070-820 96 65.

Faktura: kommer fran Kristianstads Buss efter den 12/3 2025.

OBS! Minadsmote.

Tisdag  Eginogarden kl 14.00. Aktuell information.

20/5 Underhéllning av “Skanska Visor”.
Kaffeservering 50:- och lotteri.

Onsdag Vandring i stadsdelen Noden.

21/5 Vi foljer med Agneta Eriksson pé en kulturhistorisk vandring.
Har levde fattiga arbetare sida vid sida med judiska flyktingar
frin Osteuropa, hir foddes konstnidren GAN och hir byggdes
pa 1920-talet “barnrikehuset” Slottet. I denna del av Lund har
ocksa studentorkestern Bleckhornen sitt ursprung. Aven
levnadskonstnédren Ledde inte att forglomma.

Tidsatgang ca 1-1,5 tim. Min 15 och max 25 personer.

Tid: Samling utanfor Wermlands Nation, Stora Tvérgatan 13

k1 10.30.

Pris: 140:-/person.

Anmélan: 16/4 - 10/5 till Ann-Christin Rask, sms 073-182 21 11
eller anki.rask@raskens.se

Betalning: senast 10/5 till Bg 5876-6452

Mandag Bangolf i Staffanstorp.
26/5 Vi samlas dnnu en gang for trevlig samvaro och tavling!!
Tid: Samling kl 14.00 vid Bangolfbanan, Skanevigen 30
1 Staffanstorp.
Banan ar beldgen snett bakom COOP pa Malmoviagen.
Egen transport eller buss 174, hallplats Tingsvégen.
Vi delas upp 1 grupper. Min 15 personer. Medtag egen fika.
Pris: 50:-/person som betalas pa plats till Bo.
Anmélan: 12/5 - 23/5 till Bo Nolgren, sms 070-830 18 74 eller
nolgren.b@gmail.com


mailto:nolgren.b@gmail.com

Onsdag Sommarlunch Dalby Gastis.

16/7 Vi triffas for en gemensam lunch (forhoppningsvis utomhus).
Dagens lunchritt.
Tid: kl 14.00.
Pris: 145:-/person som betalas pa plats.
Anmilan: senast 7/7 till Ann-Marie Andersson, sms 076-305 85 35
eller aa.spfdalby@gmail.com

AUGUSTI

Torsdag Cykeltur.

28/8 Vi cyklar en runda och gor ett stopp pa “Solhjulet”, Veberod

for gemensam fika.

Tid: k1 12.00, samling Din-X Macken, Veberodsvagen.

Fika: betalas pa plats.

Anmilan: senast 24/8 till Ann-Marie Andersson, sms 076-305 85 35

eller aa.spfdalby@gmail.com
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OVRIGA AKTIVITETER. For mer aktuell information se vér hemsida!

Café Bjorkbacken, forsta tisdagen varje manad i januari-juni samt
september-november kil 10.45.

SPF Seniorerna Dalbybygden arrangerar samkvim pa hosten.
Information: Elvy Larsson, tel 046-209513.

Biljard, onsdagar kl 9.30-12.00. Traffpunkten.

Gert Martensson, tel 046-20 91 88.

Boule, tisdagar k1 10.00-12.00. Under april-september spelar vi pd boulebanorna 1
Pinnmélleparken. Under oktober-mars spelar vi inomhus pa Appelgarden
1 Staffanstorp.

Gert Martensson, tel 046-20 91 88.

Bridge, tisdagar kl 18.00-21.00 pé Traffpunkten.

Soren Stenberg och Margaretha Hallbergson, tel 070-270 26 46.
Bridge, onsdagar kl 18.00-21.00 pa Traffpunkten.

Jan Nilsson och Margaretha Hallbergson, tel 070-270 26 46.
Bridge, torsdagar 13.00-16.00 pa Traffpunkten,

Margaretha Hallbergson, tel 070-270 26 46.

Canasta, torsdagar kl 16.00-19.00 pa Traffpunkten.

Berit Kallenberg, tel 070-756 52 08.

Golf, Géran Onnevall, tel 070-723 09 32.

Hjirnkoll, varannan fredag kl 14.00-16.00 pa Traffpunkten.
Goran Onnevall, tel 070-723 09 32.

Klassisk Jazz, onsdagar (ca 1 gdng/ménad) k1 13.30-15.30.

Jan Rasmusson, tel 070-267 54 03.

Mattcurling, mandagar kl. 13.00-15.30 pa Traningsbutiken.

Peter Rydén, tel 070-881 91 &3.

STUDIECIRKLAR

Bokcirkel 1, Bodil Berggren, tel 070-923 41 18.

Bokcirkel 2, Anette Hedén, tel 070-570 51 92.

Vegetarisk matlagningscirkel pad Vuxenskolan Gastelyckan Lund.

Start 23/1 kl 16.00, dérefter varannan torsdag (totalt 6 ggr). Lediga platser finns.
Kontakta Ylva Hallin 070-652 01 77.

Studieombud: Ann-Marie Andersson, tel 076-305 85 35.

SPF Seniorernas aktiviteter sker i samarbete med Studieforbundet
Vuxenskolan.



Danser med fortiaring
Aktuell information om kommande danser kan ni f6lja pd var hemsida.
OBS! For deltagande vid danserna kravs foranmaélan.

KULTURAKTIVITETER:; TEATER, KONSERTER. OPERA.
Teaterombud for Helsingborgs stadsteater:
Lisbeth Nilsson, tel 070-627 50 30 eller lisbethnilsson@hotmail.com

Teaterombud for Malmoé Opera, Malmo Live, Ystad och Kristianstad
Ann-Christin Rask, tel 073-182 21 11 eller anki.rask@raskens.se

LUNDAKRETSEN

For information om teaterbesok och resor besok deras hemsidor.

Alla medlemmar 1 SPF Lundakretsen ar vilkomna att anmaéla sig till alla resor.
Platserna tilldelas 1 den ordning anmalan sker.

REGLER OCH TIPS FOR VARA AKTIVITETER

Aterbud Har du anmiilt dig till ett arrangemang, t.ex. utfird, studiebesék,
trivselkvall eller dans, och far forhinder, dr det viktigt att du snarast lAmnar
aterbud. SKker inte avanmélan senast 5 dagar innan arrangemanget far du
betala faktiskt pris.

Deltagande vid arrangemang

Medlemmar i SPF-Lundakretsen ar vidlkomna till vira ménadsmaoten och till véra
utfarder. Medlemmar och vanmedlemmar 1 vér forening ar vilkomna till véra fester,
aktiviteter och studiecirklar. Vid overteckning till ett arrangemang géller " forst till
kvarn”.

Nar det giller transporter till vira gemensamma arrangemang, tag da kontakt

med ansvarig for aktiviteten du vill deltaga i, sd kan vi tillsammans 16sa
transporten pa nagot sitt. Antingen om du sjdlv har fardtjanst genom kommunen
eller kommunala transportmedel med tex buss eller om ndgon medlem i

foreningen har plats 1 sin bil.

Utfiarder
For att utfard med buss ska kunna genomforas krdavs normalt minst 35 deltagare.

Betalning

Avgift for utfarder och fester betalas in pa vart bankgiro 5876-6452 enligt
angivet betalningsdatum om inte annat sigs.

OBS! Glom inte skriva namn och vad betalningen avser.

Betalning vid minadsmaéten sker kontant eller med swish nr 1234218525.



