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Minnesanteckningar från SPF Seniorerna Dellenbygdens 
månadsträff den 8 maj 2023 på Bygdegården, kl 17:00-19:00. 
 

Välkommen 
Ordförande Åke Löfstrand hälsar cirka 120 personer välkomna till 
månadsträffen på Bygdegården. 
 

Avlidna 

Tage Tirén, Nora-Maja Andersson och Kerstin Gustafsson har avlidit. Vi höll 
en tyst minut för dem. 
 

Ann-Britt Westlund 

Ann-Britt Westlund vårdenhetschef för hälsocentralen i Delsbo och ansvarig 
för mobila team i Hudiksvalls och Nordanstigs kommuner. 
 
Bemanningsläget är bra på hälsocentralen med två nya allmänspecialister. I 
övrigt är bemanningsläget bra utom för arbetsterapeuter. Det är fokus på det 
akuta flödet, vilket kan undantränga vården för gamla multisjuka patienter. 
 
Digital vård har kommit i gång men med mycket krångel i början.  
 
I Svågadalen kommer ett rum att öppnas för digital kontakt med Delsbo 
hälsocentral. Rummet kommer att vara öppet en dag i veckan och ha 
personal, dels för datakontakten och även för provtagning och övrig kontakt 
med distriktssköterska. 
 
Vaccination mot influensa och covid19 kommer att äga rum på Folkets Hus 
under hösten.  
 
Vid behov av läkarvård så kom på dagtid om det är möjligt. Använd bara 
familjeläkarjouren för akuta besvär.  
 

Ekonomi och medlemsantal 
Medlemsantalet är nu 455. Ekonomin är god. 
 
Anmäl e-postadress till Kjell så får du information genom utskick som han 
gör. 
 

Gymnastiken 

Sista träningen på Träningsverket äger rum på torsdag 11 maj 2023 klockan 
10–11. Vi räknar med att träningen kommer igång 14 september på samma 
tid. 
 

Studiecirklar 
Studiecirklarna pågår. Inga nya startas före sommaren. 
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Kommunala pensionsrådet, KPR 

Marianne Fritz informerade om mötet i KPR. 
 

Resor 
Två platser finns kvar på resan till Rättvik. Resa till Rättvik och 
Iggesundsgängets 50 års jubileum 1/7. Pris 1075 kronor. Tag kontakt med 
Karin Holm telefon 070-5730652 eller Ville Engström telefon 070-3408446 
om du vill anmäla dig till jubileumskonserten. 
 
Sommarkryssning med Cinderella 8–9/6. Pris 895 kronor. Tag kontakt med 
Karin Holm telefon 070-5730652 om du vill åka på kryssningen. 
 

Kören sjöng 

Kören sjöng tre sånger, vilket var mycket uppskattat. 
 

Nästa möte 
Nästa möte blir 4 september klockan 13 på Bygdegården. Då äter vi mat, 
förhoppningsvis surströmming. 
 
 
 
 
Kerstin Willén  Åke Löfstrand  
Sekreterare   Ordförande  
 


