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Minnesanteckningar från SPF Seniorerna Dellenbygdens 
månadsträff den 6 november 2023 på Bygdegården, kl 17:00-
19:00. 
 

Välkommen 
Ordförande Åke Löfstrand hälsar cirka 110 personer välkomna till 
månadsträffen på Bygdegården. 
 

Avlidna 
Staffan Andersson och Göran Johansson har avlidit. Vi höll en tyst minut för 
dem. 
 

Peter Levin om gåfotboll 
Peter Levin informerade om gåfotboll där man går, inte får tackla, nicka och 
aldrig har bollen över brösthöjd. Det kommer att finnas möjlighet att prova på 
gåfotboll i Dellbohallen på måndagarna 13/11 och 20/11 klockan 10-11. 
Ledare de första gångerna är Christer Andersson från Delsbo IF. 
 

Historien om Farmhouse 
År 2000 träffades Josefin och Mats. De har då andra arbeten inom 
läkemedelsbranschen. Josefin startade då ett företag för att rekrytera 
läkemedelssäljare.  
 
År 2011 startar Mats ett företag för att hjälpa andra företag att tjäna pengar. 
 
År 2016 köper de en stuga i Järvsö och trivs så bra att de 2019 köper en 
gård i Delsbo. De öppnar 2020 en gårdsbutik hemma på gården. 
 
Cafferia, champangneria, god mat och försäljning av delikatesser i Mios 
gamla lokaler öppnas 2022. Första året gick bra men innebar mycket arbete. 
 

Brickagruvorna  

Börje Karlsson berättade om motståndet mot Brickagruvorna. 
Det finns ett stort motstånd mot att vanadin skall brytas i Bricka. Man är rädd 
för förorening av vattnet i Dellensjöarna, som är dricksvattentäkt för många 
personer. Man försöker samla in pengar för att täcka kostnaderna för en 
miljöjurist. 
 

Ekonomi och medlemsantal 
Medlemsantalet är nu 458. Ekonomin är god. 
 
Anmäl e-postadress till Kjell så får du information genom utskick som han 
gör. 
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Träningen 

Träningen på Träningsverket äger rum på torsdagar klockan 10–11. Dörren 
är uppställd 9:50-10:05. Sista träningen är 14 december. 
 

Studiecirklar 
Studiecirklarna pågår. 
 

Kommunala pensionsrådet, KPR 

Ann-Sofie Forsberg informerade om förslag till stadgeändringar för KPR. 
Hon meddelade också att vi för att kunna utnyttja ett bidrag behöver göra 
något för boende i äldreboendena i Delsbo. Ett förslag är att följa med 
boende till aktiviteter t ex Hudiksvall Hela livet. Tag kontakt med Ann-Sofie. 
Hennes mailadress är ovanaker12@gmail.com. 
 

Resor 
Resan ”Hela Hälsingland dansar” äger rum 15-16 november. Pris 495 
kronor. 
 
Julkryssningen är fullbokad men om du vill komma med så anmäl dig för det 
kan finnas restplatser. 
 
Tag kontakt med Karin Holm telefon 070-5730652 eller Ville Engström 
telefon 070-3408446 om du vill anmäla dig till någon av resorna. 
 

Sångcirkeln 

Sångcirkeln samlas varannan tisdag klockan 18, jämna veckor. 
 

Nästa möte 
Nästa möte blir 4 december klockan 17 på Bygdegården. Då äter vi julgröt. 
 
 
 
 
Kerstin Willén  Åke Löfstrand  
Sekreterare   Ordförande  
 


