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>NOVISEN VID SPISEN”

Intresset for matlagning bland aldre man okar i vart land. Madnga man har inte
fatt chansen i koket eftersom de lever ihop med en duktig kock.

Aldre man som vaxte
upp pa 5o- och 6o-talen
behovde ofta inte delta i
skolkok eftersom de
skulle gifta sig och
darmed fa maten lagad.

Sjalv fick jag aldrig lara
mig att laga mat
eftersom jag borjade pa
laroverket dar det inte
fanns skolkdk och hade
dessutom en mamma
som var hemmafru och
lagade all mat.

Vi tanker darfor bjuda in man under hosten som tillsammans lar
av varandra i kokkonstens adla konst. Vi begransar deltagandet
till 8 man.

Matlagningen kommer att vara i Mellosa, i Traffpunktens lokaler.
Kostnaden sker till sjalvkostnadspris.

Intresseanmdlan kan géras redan nu till:
Boris Ottosson, telefon 070-654 20 82 eller
e-post boris.ottosson@telia.com

Eftersom det dr fa platser, sa dr det forst till kvarn som gdller!
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