
En Resa tillbaka i Tiden med Frösö SPF. 2024-07-16

Den 16 Juli möttes vi i föreningen för en resa till Norderön och Österhus vänner som 
då hade en öppen dag för allmänheten.

Väl anlända till parkeringen fick vi lämna nutid och vandra in i forntid, vendel-och 
vikingatid.

Här möttes vi av Hirden och hans 
sällskap vid det läger de upprättat med 
Långhuset i centrum, tältläger och 
bågskyttebana.

Vi fick lära oss om klädsel, material och 
utstyrsel, om vapen och hur förmögen 
man dekorerade dem. Guld, silver och 
ädelstenar användes. Särskilt intryck 
gjorde Hirdens berättelse om hjälmen 
som dekorerats med guld och ädelstenar
kring ena ögonbågen för att vid inträde i 
fiendehus och i brasans sken ge intrycket
att här trädde den enögde Oden in.

Att få träda in i det vackra Långhuset ger 
en särskild känsla av respekt för dåtid, att
notera den rökiga miljön, 
matlagningsplatsen, långborden, maten 
som var under tillagning, man känner hur 
man reser tillbaka i tiden, man förstår 
också att i sådant hus kunde många leva 
samtidigt. Mycket intressant!
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Nu vidare till nästa mötesplats, 
Tivarsgården, för härlig mat och 
samkväm, där också vid ett långbord, där
rymdes 20 av oss, resten fick sitta vid 
omgivande bord. 

En härlig dag, nu återstod endast hemresan.

Text: Lars Gabrielsson

Foto: Majvor Enström
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