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Bilder fran 5-kampen pa
Hagelby

Hela 37 personer fran tre SPF-féreningar
deltog!

Mycket trevlig sammankomst med enkla/ roliga
fysiska tavlingar en tipspromenad med valdigt
kluriga fragor.

Tyvarr vad det bara fem personer (jag kan ha
missat nagon) fran Grodinge SPF men vi som
var dar hade valdigt trevligt och akte dessutom
hem med 40 % av de sex fina vinflaskor som
delades utivinsttill 1,2, 11, 12, 21 och 22 plats




Boule

Mandagar klockan 10-12 pa vara nya fina utomhusbanor vid

Aspvagen, Malmtorp. Dar spelar vi tillsammans med medlemmar fran PRO, ett lyckat
samarbete. Normalt spelar vi tva matcher med en liten fikapaus i halvtid.

Kontaktperson

Birgith Andersson 073-805 17 08

Bowlingen

Har avslutning nu pa Iordag 8 juni, och tar sedan en paus, ater i borjan av augusti

Leif Asberg

Info fran Pensionarsradet den 29/5 2024

Bostadslotsen Kirsi Vilander informerade om "Bodagen” i Hallunda Folkets Hus den 30/10. Den
kommer att handla om boenden, trygghet och service, bostadsanpassning etc. Medverkande fran
kommunen samt fran néaringsliv, féreningar och foretag.

Anfel Naadji pratade om &ldrevénliga stader, ett internationellt natverk dar Botkyrka nu har
antagits som medlem. Det handlar om bl.a. transporter, bostad, grénomraden och social
inkludering.

Kommunen ska anstalla en "seniorfaltare” som ska arbeta uppsokande for att motverka ensamhet
och social isolering for aldre.

Fortsatt diskussion om pensionarsradet reglemente.
Aktuellt fran organisationerna: vandringar, utflykter och varluncher.
Kia Hjelte lovar att presentera en lista med olika boendeformer pa vart nasta mote.

Hon berattade ocksa att Botkyrka fortsatter att utbilda underskoterskor och att man har sett till att
de som utbildats fatt ett I6nepaslag.

Ny motesplats planeras i Tullinge.

Narvarande var Margareta Stahlberg och Lisbet Bystrém



Rapport fran varutflykten 4 juni med SPF Ostertilje

Samling sker kl. 09.00 och vi aker till Malmké&ping.
Dar besoker vi Sparvagnsmuseet och i klassiska
gamla vagnar gor vi en sparvagnsresa. Bjuds pa
fika med smorgas.

Till Dufveholms herrgard anlander vi for lunch. |
deras vinkallare finns varldens aldsta champagne
(1916), som "forvaras" i samma element (havet),
som det kommer ifran.

Darefter akte vi till imponerande Claestorps Gard,
boende av familjen Lewenhaupt. Vi fick en
spannande historisk guidning av kungligheters
narvaro pa denna gard och dess nuvarande
verksamheter.

Pa gardens baksida i grongraset, dukades en
picknick upp med fullstandiga rattigheter.

Ett stort Tack till Kristina och medarbetare
(SPF Ostertalje) som ordnade denna
varutflykt, som tolv personer fran SPF
Grodinge var med pa.

Merike



Kommande evenemang pa Eldtomta Café & Butik

TRADGARDSLIVE 7/7, kl. 16.00.
Doug Seeger, den hemldse gatumusikanten, som blev upptackt av de svenska
artisterna Jill Johnson och Magnus Carlson under inspelningen av
SVT programmet "lJills veranda i Nashville".
All information finns pa Eldtomta Cafés hemsida

och pa info@eldtomtacafe.se

Tel: 08-530 260 09

Ytterligare tips for sommaren

Biljetter bokas pa eldtomta.se (tradgardslive)

HANG MED | SOMMAR!

TRADGARDSLIVE

Under 3 tillféllen i sommar sa kommer vi bjuda in till livemusik i var tradgard. Lopande

presenterar vi artis

r fram emot magiska sommarkvallar med er.

ar MUSsIK.
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Botkgrka Julkonsert
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4

inbjuder till en teaterresa

till Kolhusteatern i Halleforsnas och Dolly Partons musikal "9 to 5 ”
sondagen den 4 augusti 2024 kl. 15.00

Pris: 795 kronor, medlemspris 745 kronor.

Biljetter kopes senast den 30 juni pa www.botkyrkajulkonsert.se

OBS!!! Kopta biljetter aterloses vid instélld resa. Blir resan av
aterloses ej kopta biljetter.

Vi intar en god lunch pa Lida Gard utanfor Flen pa nervagen.

| priset ingar bussresa, lunch, teaterbiljett samt fardkost pa
hemvagen.

Bussen avgar

KL. 10.15 fran Tullinge station,

KI. 10.50fran parkeringen vid kommunhuset Tumba,

KI. 11.10 fran Hallunda C vid tunnelbaneutgangen.

Viktigt att passa tiden. (Det underlattar att komma c:a 15 min. fore
avgang)

Rekommenderas att ta med sittunderlag/dyna da det ar trabankar.

For matbestallning och val av upphamtningsplats kommer mail att
skickas ut separat efter biljettkop.



