
Utflykt med våra 85+ 
 
 

Två minibussar och 2 personbilar fulla med glada 85-plussare från SPF Seniorerna Gullspång-
Hova styrde en solig onsdagsmorgon kosan mot Värmland (eller var det Närke) för en trevlig 
utflykt. 
 
Vi startade dagen med förmiddagskaffe i Åtorp där vår ordförande hälsade alla välkomna. En 
perfekt temperatur fann vi alla i skuggan av träden. 

 
Ingrid Olsson hälsar alla välkomna 

 



Efter en god äppelkaka till kaffet fortsatte färden mot Degerfors varifrån vi följde Letälven och sjön Möckeln 
till Golfrestaurangen i Karlskoga. Där kunde vi se några tappra golfare i den gassande solen och glada 
konstaterade vi att det var skönt att söka skuggan igen! Här bjöds vi på en god köttfärslimpa och en stor 
salladsbuffé.  

 

 

 



 
 

 

Efter maten flyttade vi ut på verandan där vi fick ett litet kulturellt inslag då Harald Ericksson läste 
några dikter ur sin nya bok, Ännu ett tidevarv, och Kerstin Johansson berättade om 
Teaterföreningens föreställning som kommer att äga rum på våra äldreboenden den 7 september.   
 

 

 
 



Nu var det dags att runda av och Ingrid Olsson tackade alla för visad uppmärksamhet och glad att så 
många hade följt med på vår resa och alla fick var sin ros med sig hem. 
 

 
OBS Ingrid är inte så arg som hon ser ut, bara inte beredd på att bli fotograferad när jag sade hennes namn😊 

 

Hemfärden gick sedan via Svartå och över den 200-åriga, fina stenbron i Åtorp. Nöjda och glada 
passagerare släpptes sedan av vid respektive hem. 
 
// Ella Johansson 


