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PROGRAM HOSTEN 2024

Ons 21aug 16.30

Ons 18sept 13.00

Fre 4 okt kl 13.00

Fre 4 okt kl 19.00

Ons 16 okt 13.00

Ons 6 nov 13.00

Ons 18 dec 13.00

Manadstraffar

Surstrommingsfest pa
Munksunds Folkets Hus.

Manadstraff Kyrkcenter,
Foreningsinformation, blandat
quiss

Kanelbullens dag Kaleido.
Cafetraff for nya och blivande
medlemmar

Konsert Christinasalen
Ronny Eriksson & Leo Holmberg

Manadstraff med lunch Lemon
Tree

Hostkonsert med lunch
Acusticum.

Julfest Kyrkcenter

Anmilan till var telefon 073-2550712, helst via sms,
till samtliga programpunkter. Swishnr 123 619 1993
Bg 5658-1242

Hall dig uppdaterad via SPFappen och var hemsida
www.spfseniorerna.se/haggenpitea

Studiecirklar och évrigt

Tisdagar ki
14.00

Tisdagar
kl117.00 start 8
okt

Tisdagar
kl17.00 start
15 Okt

Tisdagar kl 13
start 19 sept

Mandagarkl11
start 23 sept

Torsdagar kl11
start 5 sept

Hantverkstraffar Kaleido

Matlagning man Vandrarhemmet
Badhusparken Ledare Ove
Lindblom

Matlagning kvinnor
Vandrarhemmet Badhusparken
Ledare Mona Lindblom

Sittyoga Medborgarskolan Ledare
Gunilla Nutti

Qi gong Medborgarskolan Mona
Lindblom

Gafotboll




