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Hagabergs folkhégskola

Seniorkurs

Hdar traffar du nya mdénniskor, diskuterar och utbyter
erfarenheter. Ldrande dr for livet!

Om Hagabergs Seniorkurs

Kursen riktar sig till pensiondrer,
fértidspensiondrer och andra daglediga. Inga
férkunskaper krévs, bara en nyfikenhet och
vilja att utvecklas tillsammans med andra.

Héstterminens tema: sambhadlle och
livsaskdadning

Vi arbetar tillsammans med olika &dmnen
kopplat till hur vi kan skapa en battre varld
tillsammans. Enligt folkhégskolans pedagogik
utgdr vi ifrdn gruppens intresse och kunskap
och vaver in psykologi, samhallskunskap,
teknik, friskvard, filosofi, historia, etik och
religion.

Veckoschema Hostterminen 2024

Mandag

09:15 - 10:30 Samhalle
10:30 - 10:45 Paus

10:45 - 12:00 Aktuellt i tiden
12:00 - 13:00 Lunchrast
13:00 - 14:00 Musik

Onsdag
09:15 - 12:00 Livsdskd&dning

Fredag

09:15 - 10:30 Samhadlle
10:30 - 10:45 Paus
10:45 - 11:45 Hdlsa

En bra start pa dagen i Hagabergs kapell
Mdé&ndagar och fredagar, 8:30 - 8:45 har vi
Andrum - en stund for reflektion, bén och séng
ledd av larare och kursdeltagare.

Onsdagar, 8:30 - 9:00 firar vi en enkel M&ssa
alla ar valkomna!

Skolgemensamma aktiviteter

Onsdagar, 13:15 - 14:45 finns mojlighet att delta
i (och bidra till) Hagabergs stora utbud av
skolgemensamma aktiviteter sésom kérsdng,
friskvardsaktiviteter, datorspel, samtal och
debatt, skapande, med mera. D& traffas
deltagare frdn alla kurser och ldr sig
tillsammans.

Som kursdeltagare far du ocksd delta i alla
andra gemensamma aktiviteter pd skolan
som intresserar dig.

Bra att veta
Kursldngd: 1 termin, halvtid.

Kursstart. augusti och januari.

Antagning: Inga férkunskaper kréivs och
tilldelning av kursplatser sker I6pande.

Ekonomi: Undervisningen ar kostnadsfri. En
avgift pd 500 kr tillkommer for kopiering,
internet, studiematerial, férsékring m.m.

Har du frdgor? Valkommen att kontakta oss
Johan Andersson (Larare)
johan.andersson@hagaberg.org 070-415 80 16

reception@hagaberg.org 08-550 910 00

Info och ansékan finns ocksd pd

hagaberg.fhsk.se

Hagabergs folkhégskola ligger pd Erik Dahlbergs véig 60 i Sédertdilje. Busshdllplats finns ndra skolan.



