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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

 
Styrelsen för SPF Seniorerna Kabusa får härmed avge följande rapport för verksamhetsåret 
2018. Året fylldes som vanligt med aktiviteter och sammankomster. 
 
Styrelse 
 
Sven-Åke Mårtensson Ordförande 
Jan Nilsson  1:a vice ordförande 
Karl Olofsson  Kassör 
Gert Knutsson Medlemssekreterare 
Lennart Lundberg IT/Media 
Lena Andersson Sekreterare 
Lena Björk  Vice kassörsuppleant,  
Ingela Larsson 2:a vice ordförande, suppleant 
Birgitta Czernysson Vice sekreterare, suppleant 
 
Revisorer 
Sven-Olof Olsson Ordinarie 
Britt Nilsson  Ordinarie 
Olle Mårtensson Suppleant 
Jan Janlin  Suppleant 
 
Ombud 
 
Karl Olofsson  Pensionärsrådet KPR,  
Birgitta Czernysson Pensionärsrådet KPR, Friskvårdsombud 
Britt-Marie Palmé Pensionärsrådet KPR 
Sven-Åke Mårtensson Ombud Distriktsstämma 2018 
Ingela Larsson Ombud Distriktsstämma 2018 
Lena Andersson Ombud Distriktsstämma 2018 
Inge Nilsson  Trafikombud 
Maj Isaksson  Hörselombud 
Dan Isaksson  Hörselombud 
 
Funktionärer/kommittér 
 
Lennart Lundberg Webbredaktör  
Sten-Åke Källström Webbredaktör  
Ingela Larsson Studieorganisatör 
Jan Nilsson  Reseorganisatör 
Mona Andersson Lotterier  
Anita Lundberg Lotterier 
Kerstin Nilsson Festkommittén, sammankallande 
Ann-Christin Mårtensson Festkommittén, sammankallande 
Birthe Kofoed-Nilsson Festkommittén 
Inger Grahm  Festkommittén 
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Lisbeth Björk  Festkommittén 
Helen Möller  Festkommittén 
Ann-Margret Mårtensson  Festkommittén 
 
Ingrid Andersson Valberedningen,                                           
Olle Mårtensson Valberedningen, sammankallande 
Britt Nilsson  Valberedningen 
 
Medlemsavgift 220 kronor 
Vänmedlem  100 kronor 
Medlemsantal:   1.1.2018:  383 medlemmar + 22 vänmedlemmar, 
  31.12.2018:  397 medlemmar + 24 vänmedlemmar   
Årsmötet hölls den 14.2.2018 i Medborgarhuset i Glemmingebro.  
Närvarande 120 medlemmar. Dagens föredragshållare var Maximilian Wendt från 
Länsförsäkringar.  
Föreningen har under året haft 6 protokollförda månadsmöten förutom årsmötet. 
Styrelsen har under året haft 9 protokollförda sammanträden. 
 
Månadsmöten 2018. 
 
17/1 Linda Lundqvist och kollegan Rosa underhöll 109 medlemmar med sång och musik. 
21/3 Lars-Gunnar Dahl och Lars-Gunnar Larsson underhöll 118 medlemmar med sång och 
musik.  
18/4 Artisten Marianne Mörck underhöll 118 medlemmar. 
19/9 Olof Jillkén höll föredrag om sitt liv för 78 medlemmar. 
17/10 Musikgruppen History underhöll 118 medlemmar. 
21/11 Bror Tommy Borgström underhöll 116 medlemmar. 
 
Övriga sammankomster 
 
13/6 Sillafest med underhållning av Österlens Dragspelsklubb,  177 st. 
8/8 Grillfest med underhållning av Sten-Åke och Arne. 148 st. 
5/10 Höstfest i Glemmingebro Medborgarhus. 76 st. 
12/12 Julbord på Löderups Strandbad 115 st.   
 
Resor och studiebesök 
 
5/4 Jägersro 52 st. 
15/4 Göteborg Bingolotto inställd 
17/5 Dans i Erikslund 14 st. 
23/5 Köpenhamn 56 st.  
30/8 Dalhalla 4 dagar 47 st. 
8/9 Malmö Opera West Side Story 40 st. 
26/9 Dans i Skurup 2 st. 
25/10 Örtofta sockerbruk 48 st. 
31/10 Dans i Svedala 7 st.  
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Studiecirklar, friskvård och övriga aktiviteter 
 
Cykelturer 6 gånger; 17 - 35 personer varje gång. 
                
Måndagar  Parpriffe 21 st. 30 ggr; ledare John Mårtensson 
                     Priffe  33 st. 30 ggr; ledare Per-Arvid Wallin 
                     Canasta  4 st. 30 ggr; ledare Per-Arvid Wallin                      
Textil verkstad, 9 st.  10 gånger; ledare Anna-Lena Gunnarsson                                                                           
Tisdag  läsecirkel "Vårtema"  15 st. 5 gånger; "Hösttema" 15 st. 5 gånger; ledare: Agneta 
Ingby och Helen Möller. 
Läsecirkel och information om Ölandsresan. 
Matlagning herrar   grupp 1  8+8 gånger  10 st.; ledare Per-Arvid Wallin 
Matlagning herrar   grupp 2   8+8 gånger 10 st. ledare Gert Knutsson 
Vattengympa  29 och 35 st. 12+12 gånger; ledare Iréne Mårtensson  
Torsdag Bokcirkel  8 och 9 st.   5+5  ggr; ledare Margareta Wallin 
Torsdag  boule  18 och 19  st.   10 + 10 ggr; ledare Irene Marceau och Torsten Persson 
Fredag  Bowling  53 och 58  st.  15 + 15 ggr, ledare Greta Svensson. 
Zumba 8 deltagare ledare Kajsa Svensson "Go & gla" Tomelilla. 
Datakurs 7 deltagare; Vuxenskolan 
 
22/7 Kyrksöndag  Scoutstugan,  60 st. 
 
Utbildning, konferenser,  kurser o. dyl. 
 
13/3 YPR-möte; Birgitta Czernysson och Karl Olofsson deltog. 
15/3 Samverkansgruppen i Löderup;  
16/3 Medlemssystemet Ystad Lancasterskolan; Ingela Larsson och Lena Andersson deltog. 
12/4 Distriktsstämma i Lund; Sven-Åke Mårtensson, Ingela Larsson och Lena Andersson 
deltog. 
19/4 Inspirationsträff reseansvariga Hässleholm; Jan Nilsson och Sven-Åke Mårtensson 
deltog. 
3/5 SPF Seniorerna Ystad 50-årsjubileum. Sven-Åke Mårtensson inbjuden. 
29/5 Körstämma i Eslöv 
13/8  Pensionärsrådet 
28/9  Eslöv Inspirationsdag "Välbefinnande, hälsa och passion för livet".  Sven-Åke 
Mårtensson, Birgitta Czernysson, Lena Knutsson och Ann-Margreth Mårtensson deltog. 
19/11 KPR-möte i Eslöv , Birgitta Czernysson och Karl Olofsson deltog. 
22/11 Konferens Medlemssystemet Miriam i Eslöv; Gert Knutsson och Lena Andersson 
deltog. 
22/11 Samverkansgruppen i Ystad Sven-Åke Mårtensson, Jan Nilsson, Birgitta Czernysson 
och Lennart Lundberg deltog 
 
YPR:  Karl Olofsson, Britt-Marie Palmé och Birgitta Czernysson deltog i mötena. 
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Tävlingar 
 
30/5 Golftävling i Araslöv 
19/6 Boule i Åstorp  
21/8 Pargolf Öresunds Golf   
17/9 Bowling i Eslöv  
27/10 Bridgemästerskap i Åhus                                                                                                                                     
   
Styrelsen i SPF Seniorerna Kabusa riktar ett varmt tack till medlemmarna i föreningen för det 
stöd ni ger oss, genom att ställa upp i våra olika arrangemang. 
 
 
 
Ingelstorp 2019-01-08 
 
 
……………………………………………………………  ……………………………………………………… 
Sven-Åke Mårtensson, ordförande  Jan Nilsson, 1:a vice ordförande 
 
 
……………………………………………………………  ……………………………………………………… 
Karl Olofsson, kassör   Gert Knutsson, medlemssekreterare 
 
 
…………………………………………………………….  …………………………………………………….. 
Lennart Lundberg IT/Media  Lena Andersson, sekreterare 
 
 
…………………………………………………………...  …………………………………………………….. 
Lena Björk, suppleant, Vice kassör  Ingela Larsson, suppleant, 2:a vice ordf.  
 
 
……………………………………………………………. 
Birgitta Czernysson, suppleant, 
vice sekreterare 
 


