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Oktober
23
Onsdag

2

November
6
Onsdag

November
27
Onsdag

Flemmings Kronikespel

Den ena berattelsen avléser den andra da
kronikdren pa SLA Flemming Mouritsen later
sin publik delta i urvalet av historier.

Servering: Gulaschsoppa, kaffe/te och kaka
Plats: Weras e
Tid: 16.00 gl

Pris: 220:-/person

Tandhélsa for dldre, vad ar det som sker med
vara tander och var mun, nar vi blir aldre?
Tandhygienist Anna Halldén fran Centrum for
Julfest,

aldretandvard forelaser for oss.

Vi sjunger julsanger tillsammans.

Servering: En kall och en varm jultallrik,
dricka och kaffe/te P ' B

Servering: Kaffe/te, smorgas och kaka
(Serveras efter forelasningen)

Plats: Weras

Tid: 15.00

Pris: 100:-

Plats: Weras
Tid: 16.00
Pris: 350:-

{ENIORERNA
o Karlsborgsbygden
-

For fullstandigt program och aktiviteter se hemsidan \
www.spf.se/karlsborg

Programmet genomfors i samarbete med
[ |

Studieforbundet

Vuxenskolan )

r




Bjorn Berling bjuder oss pa en kavalkad av
sang och musik som berdér oss alla.
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Servering: Tartbuffé, kaffe/te \'
Plats: Weras

Augusti  Tid: 15.00
28 Pris: 220:-
Onsdag

Bibliotekarie Ywonne Eriksen bjuder pa ett
blandat kadseri med diverse galenskaper fran
sitt brokiga liv. Vi far ocksa boktips infor
hosten.
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Servering: Pajbuffé, kaffe/te och kaka. September
Plats: Weras 25
Tid: 16.00 ) Onsdag

Pris: 250:-/person

Promenad med olika aktiviteter
utmed Bottensjon

i Norra Skogen.
Rullator inga problem.

2

September
11
Onsdag

Vid regn, se info pa hemsidan!
Servering: SPF bjuder pa grillad korv.
Plats: Vi samlas utanfér Haganasets huvud-
entre

Tid:11.00

é )

Om inget annat star, anmalan alltid 5 dagar i forvag till
Christina tel. 070-608 40 02 eller Jan-Erik tel 070-594 36 22
Meddela samtidigt om du ar allergisk mot nagot eller om du behéver
skjuts till traffen.

\ J

Vandring i Rankas, Tibro "

Vi kan valja olika langa vandringar, A‘/

aven med rullator.

Servering: Medtag egen matsack, sa fikar vi Oktob

tillsammans efterat. L e tober
:

Samakning i bil: = Onsdag

Fran busstationen i Karlsborg kl 10.00 och

fran badplatsen i Molltorp kl. 10.10.

Vid regn, se info pa hemsidan!

( R
@ Om du inte redan gjort det, skicka aktuell e-postadress till
margaretakahre@gmail.com
L J




