
SVAMPRESA 

13/8 Svampen och Naturens hus  

 Här styr vi mot den stora staden Örebro. Många har nog varit uppe i den berömda 
Svampen - alltid lika mäktigt att se ut över den staden.  
Vi äter lunch i Skybar, Svampens restaurang. Du kan välja på kyckling, fisk eller en 
vegetarisk rätt.  
Fri guidning ingår om det vi ser, allt som byggts /byggs i Örebro och info om hur 
staden vuxit till den sjunde av Sveriges städer i storlek. 
   
Vi kommer sedan att åka till Oset och Naturens hus. Tidigare en stor soptipp, 
otillgängliga våtmarker och ett industriområde! Nu är det örebroarnas uterum, en oas 
för friluftsliv och ett kommunalt naturreservat.Kanske får vi se en broöppning på bron 
över Rynningeviken. Resten av resan är hemlig. Spännande?!?  
 
Priset är 350 kr inklusive lunch. 
 
Avresa kl 10.30 från Nickkällan,  
Kl 10.45 från Solbringen  
Kl 11;00 från Bergmästaren  
Hemma ca 17.00.  
 
Sista anmälningsdag 6/8 till exp.073-9773706 eller redan nu med ett mail till 
karlskoga@spfseniorerna.se   
   
Om du som jag numera bara besöker USÖ, Capio och Folktandvården annars så 
häng med och se allt nytt. // Välkomna önskar Britt Strinnholm  
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