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Vaccination mot pneumokocker
Pneumokocker är en bakterie som kan ge upphov till allvarliga infektioner. Det är den 
bakterie som ofast orsakar lunginflammation. Äldre personer och de med kroniska 
sjukdomar eller tillstånd som ger nedsatt immunförsvar är särskilt känsliga.

Folkhälsomyndigheten rekommenderar vaccination till alla över 65 år och till yngre 
personer i vissa medicinska riskgrupper. 
Rekommendationer för pneumokockvaccination Folkhälsomyndigheten 

I Region Uppsala är vaccination mot pneumokocker kostnadsfritt för dem som 
rekommenderas vaccination.

De flesta ska få Pneumovax ® (PPV23). Påfyllnadsdos ska ges när det gått 5 år eller mer 
sedan senaste dosen. 

Vissa med mycket hög risk för svår pneumokockinfektion ska få Apexxnar® (PCV20). 
Behandlande specialistläkare meddelar vilka det är.

Vaccination kan erhållas på vårdcentral eller på en vaccinationsbyrå. Apexxnar® ges 
kostnadsfritt endast på vårdcentral.

Information om pneumokockvaccination i Uppsala Län 1177.se 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Medicinska riskgrupper som rekommenderas vaccination mot pneumokocker:

 kronisk hjärtsjukdom

 kronisk lungsjukdom

 andra tillstånd som leder till nedsatt lungfunktion

 kronisk leversjukdom

 kronisk njursvikt

 diabetes mellitus

 bristande mjältfunktion eller saknar mjälte

 cystisk fibros

 likvorläckage eller barriärskada till följd av kirurgi eller trauma mot skallen

 cochleaimplantat

 nedsatt immunförsvar på grund av sjukdom eller behandling

 genomgången organtransplantation

 personer som är 65 år och äldre

 personer som har haft invasiv pneumokockinfektion

 personer som röker

 personer med alkohol- eller narkotikaberoende

 svetsare
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/
https://www.1177.se/Uppsala-lan/undersokning-behandling/vaccinationer/vaccination-mot-pneumokocker4/
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