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Manadsblad november 2024

Vi har vart manadsmote i Alvsborgs kyrkas forsamlingshem

Nar: tisdagen 5 november kil 10.30
Fika med kaffe, smorgas och kaka i trevligt umgange.
Lotteri erbjuds med fina vinster

U Anmalan till motet senast |6rdagen den 2 november kl.12.00 till Ulla Ulveskog,
ulla.ulveskog@telia.com. | andra hand SMS till 0703 491 208 eller tel 0703 491
208. Kostnad for fika blir 80 kr

SMHI - Vad gér dom?

Sofia Astrém och Markus Lind kommer och berattar om SMHI:s olika
verksamheter som meterologi, hydrologi och oceanografi

Hostfest

Nar: fredag 15 november kl. 17.00

Kostnad: 300 kr

Lokal: Vastertriffens lokaler pa Ostra Skirvallsgatan 1 (OBS! Andrad lokal!)

Buss 97, hallplats Skarvallsgatan. Gratis parkering pa garden.

Vi bjuder pa valkomstdrink, hostlig gryta med tillbehor, sallad, kaffe och kaka.

Forsaljning: Vin for 30 kr/glas och 6l for 10 kr/burk. Bordsvatten ar gratis. Drycken betalas
med kontanter eller Swish.

Mojlighet till hjarngympa i form av quiz, samt trevlig samvaro. Lotteri blir det ocksa.
Anmalan: senast 31 oktober till Eva Ljung.ewa.ljung@yahoo.se eller 0705985659.

Viktigt att du ange namn och gluten- laktos, n6t eller andra mat allergier.

Betalning senast 5 november kontant eller till Swish nr 1234873154 eller plusgiro 830653-2
Anmalan ar bindande!

OBS! Lokalen rymmer ca 40 personer

Guidade besok

Inget planerat i november men vi planerar en del besok fr o m januari 2025.
Vi aterkommer om detta.
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Goteborgsoperan

Biljetter till varldens godaste musikal, Charlie och Chokladfabriken efter Roald Dahls
roman, med Ola Salo i huvudrollen.

Det finns sex biljetter med pensionarsrabatt forbokade till forestallningen

Nar: 8 januari 2025 kl 19.00

Biljettpris: 495 kr (2:a balkong)

Anmalan och betalning: senast den 14 november 2024 till ulla.nelsonl@gmail.com
Betalning: 511414951 "Teater Linje” Handelsbanken clearing nr 6686

(Betalningen gors som “overforing” pa internetbanken)

Gympa

Valkomna till 1att och harlig gympa i Pavelundshallen (handbollshallen)

Nar: onsdagar 11.30-12.30.

Terminen har borjat men det gar jattebra att borja nu och det finns platser lediga.
Terminsavgift 400 kr men den reduceras sa klart om du bérjar nu, en bit in pa terminen.
Fragor och anmalningar: k.arwidsson@gmail.com eller Karin 0708-49 15 13

Utbildning/kurser

Forbundet ordnar olika kurser under hosten bl a i smartphone.

Vi aterkommer med datum och utbud

Forhandstips: Fria digitala forelasningar i host

Nu i host kommer forbundet att arrangera ett flertal webbinarier, det vill sédga digitala
forelasningar, som vander sig till alla medlemmar. Samlas garna och titta pa dem
tillsammans i foreningen eller med vanner som annu inte ar medlemmar. Boka in datumeni
din kalender redan nu, lankar till anmalan kommer att skickas inom kort.

Om webbinarierna blir fullbokade kommer de dven att sandas pa forbundets hemsida sa att
alla kan ta del av dem.

5/11 kl 14.00 Viktigt att veta om forsdkringar - If informerar om vad du behdver tanka pa
vid forsdkring av hem, fritidshus, bil, bat och andra sakforsakringar

Hall utkik pa forbundets hemsida pa fler

Ny bokcirkel vistartar en till bokcirkel dar vi Iiser Deckare. Upplagg blir som i 6vriga
bokcirklar vi traffas en gang i manaden varierat i deltagarnas hem for att analysera bok och
forfattare. Anmalan om intresse sker till Anders Bernwald 0707-640 296 eller mail
Anders.bernwald@gmail.com
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Lunch pa Storseglet

Na&r: tisdagen den 19 november kl. 12.45 (styrelsen kommer direkt fran styrelsemotet)
Vi fortsatter var tradition med gemensam lunch varje manad pa Storseglet pa Redegatan 1.
Pensionarspris: 100 kr

Social umganget
Vi jobbar vidare pa att utveckla det sociala umganget och hoppas att fa se Dig vid vara
moten.

Idéer
Har Du idéer kring program punkter for varen 2025 sa kontakta styrelsen sa jobba vi vidare
pa dinidé

November manads aktiviteter

finns under Nyheter pa SPF Linje 9 APP och Hemsida.
Har kan du hitta aktiviteter for vad du kan gora idag eller imorgon.

Ladda ner SPF appen till din Iphone
1. Oppna App Store

2. SOk (forstoringsglaset)

3. skriv in spf seniorerna i sokfaltet

4. tryck pa sok knappen

ol | SPF Seniorerna Spona
N PP

5. tryck pa 6ppna
6 Valj forening, Linje 9 (Goteborgsdistriktet)

Styrelse eller i annat funktionarsuppdrag

Du som kanner for att ta pa Dig ett uppdrag i styrelse eller i annat funktionarsuppdrag tala
med oss i styrelsen eller var valberedning. Var férenings valmaende och framtid ar
beroende av att Du och jag engagerar oss pa olika satt

Varm host halsning
Styrelsen Linje 9



