
MANUAL FÖR ATT LOGGA IN PÅ ”MINA SIDOR” OCH 

BOKA AKTIVITET! 

 

 
1. Gå in på hemsidan 

spfseniorerna.se/moheda. 
Klicka på Meny, scrolla ner 
och klicka på Mina sidor. 

2. Logga in med 
personnummer och 
lösenord = ditt 
postnummer! 

3. Scrolla ner och klicka på 
”Gå till föreningssida”! Du 
kommer då till föreningens 
Startsida. 

4. Scrolla ner till Aktiviteter och 
välj den aktivitet du skall anmäla 
dig till och klicka på Mer info! 
Scrolla ner till knappen Anmälan! 
Klicka på den! Du får svaret ”Tack 
för din anmälan”! Därefter får du 
ett bekräftande mejl om du 
tidigare anmält mejladress. 


