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December:

5/12 Julresa till Köpenhamn.
Vi kliver ombord på bussen ca klockan 12:00 och 
sätter vår färd mot Öresundsbron och Danmark. 
Det serveras glögg och vi njuter av lite julmusik på  
bussen ner mot Köpenhamn där det finns tid för 
sightseeing och shopping. Därefter intas klassisk 
Dansk juleplatte hos Bjaelkehuset. 

Januari  :  

16/1 Medlemsträff kl 14:00.
Det blir underhållning av Countrygruppen Vägmän 
med temat, ”En resa i countrymusikens historia”.
Anmälan senast 9/1 till Per A på tel 
0734 48 51 66 eller bonnarp23@gmail.com
Kostnad 60 kr.

26/1 Engelholmsrevyn kl 15:30.
Liksom tidigare har vi fått ett erbjudande till en        
eftermiddagsföreställning, söndagen 26/1.
Anmälan senast 10/1 till Monica K på                      
tel 0703 80 02 60 eller mknutsson1@gmail.com
Kostnad 340 kr, betalning till SPF senast 10/1. 
Kaffe och kaka ingår i priset.

Februari:

13/2 Damernas trivselkväll kl 18:00.
Bindande anmälan senast 6/2 till Monica K på tel
0703 80 02 60 eller mknutsson1@gmail.com
Kostnad 120 kr.

20/2 Årsmöte kl 14:00
Anmäl senast 13/2 till Per A på 0734 48 51 66 eller 
bonnarp23@gmail.com
Ingen avgift.
Underhåller gör Björn Haraldsson, naturfotograf och 
trumpetare.

Hänt sedan sist

November:

7/11 Damernas trivselkväll.
Avslut för detta året med Damernas trivselkväll 48 st.
pratglada damer. Kul med så stort intresse.
Filmen blev ”Sista resan med Filip Hammar”.

21/11 Medlemsträff 
Bodil Nordqvist informerade och visade bilder på  
lokalerna nya Friskis o Svettis i Munka Ljungby.
Kommunpolis Erik Hagbom berättade om             
bedrägerier mot äldre.
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24/11 Julskyltning öppet hus SPF.
Tyvärr en regnig julskyltning, men många kom in i 
värmen och fikade med kaffe/glögg o pepparkakor. 

29/11 Julfest.
En väldigt trevlig o dansant kväll med 102 glada  
och positiva gäster, där ViDuo stod för musiken     
till både dryckesvisorna och dansen.

Fler bilder finns på hemsidan under Återblickar. 
Håll ctrl knappen nertryckt och klicka här.

”Återblickar  ”

---------- 2025 --------
Kommande.

12/4 Kristianstad Teater.
VisioNi och SPF Munka anordnar en bussresa till 
musikal ”Så som i himmelen” på Kristianstad teater 
lördagen 12/4. 
Frågor/anmälan kontakta Ingegerd Ebbesson på tel 
0705 93 47 89 eller ingegerd@ceel.se
Betalning 1.260 kr till SPF senast 20/1.

9/6 Skottland.
Bland mäktiga klippor, vackra sjöar och romantiska 
slott tar vi oss runt i detta mytomspunna land. Vi   
visar Dig det bästa av detta vackra land där god 
whisky och magiskt vackra vyer samt mycket mer 
välkomnar oss. Som bonus hinner vi också med 
den vänliga staden Edinburgh.
Anmälan till Monica K på tel 0703 80 02 60 
eller mknutsson1@gmail.com

Läs mer om resorna på vår hemsida.
www.spf.se/munka
OBS! Saknar du eller någon du känner 
månadsbladet?
Kontakta Göran munka@spfseniorerna.se       
eller Åke akesandberg47@gmail.com  .
Kolla gärna dina kontaktuppgifter hos SPF via 
”Mina sidor” på SPF - Seniorerna Mina sidor   
Håll ner ctrl knappen och klicka på       länkar      .  

TÄNK PÅ ATT!
Vid lottköp, betala med sedlar i små valörer.
Betala aktiviteterna i god tid.

Vi gratulerar under       
December & Januari månad

9/12 Gudrun Stenström 75 år
12/12 Lars Bodenäs 75 år

22/12 Karin Sjöö 80 år
28/12 Klas Harder 80 år

3/1 Lisbeth Johansson 70 år
8/1 Eva Meyer 80 år

14/1 Kicki Jönsson 70 år
23/1 Carl Hedström 80 år
26/1 Lars Jansson 75 år
30/1 Berit Öman 80 år

Ett stort GRATTIS från oss
i SPF till alla jubilarerna!

God Jul & Gott Nytt År!
 Varmt Välkomna tillbaka till 

SPF:s aktiviteter 2025. 
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