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Till alla medlemmar i SPF Seniorerna Ost-Jamtland!
Sa hir mot slutet av aret ser vi med gliddje tillbaka pa ett mycket hdndelserikt ar 2024!

Trevligt att vi blir fler och fler som gillar den sociala samvaron i var férening! Den samvaro som ger
oss glidje och gemenskap och som gor det maojligt att fa nya vianner!

Forutom manadstriffarna har manga uppskattat att spontanfika alternativt dta lunch tillsammans
eller titta pa viktiga webbinarier och efterat prata om det man sett.

De stora hdandelserna under sommaren var var 3-dagars loppis och genomférandet av DM i Boule.

Pa var hemsida finns referaten fran alla manadstraffar och dessutom fran bussresan vasterut,
loppisen och om DM i Boule.

Vi ser fram emot det nya aret 2025 som inleds med manadstraff i Stugun den 13/1. D3 ir det HLR,
hjart- och lungraddning.

Arsmotet den 3/2 ir i Kilarne.
Ett nytt spdnnande program fran mars 2025 till februari 2026 ar i stort sett fardigt!

God Full och EH Goth Nyt (i
8 vi i sbyrelsen!

Astrid, Eleonore, Per-lvar, Géran, Margareta, Anna och Ulla
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