SENIOR | KUNGALV: TRYGG MED DATOR OCH MOBIL

Ar du lite dldre och vill bli sdkrare pa grunderna i hantering av dator och mobiltelefon/surfplatta? Det
har ar en nyborjarkurs i dator- och mobilkunskap for dig som vill bli bekvam med att anvanda dessa
verktyg i vardagen.

Inkoppling, uppstart och Wi-Fi. Vi gar igenom kontakter, uttag, hur du startar upp din dator och
anvander operativsystemens grundlaggande funktioner i dator och mobil.

E-post. Du far hjalp att skapa en e-postadress samt guidning i att anvinda e-post. Vi gar igenom vad
som behovs for att skapa ett Bank-id.

Losenordshantering. Olika appar for att ha sina l6senord samlade i mobilen.

Antivirussystem och att surfa pa natet. Konsten att ha ett uppdaterat skydd mot internetintrang och
datorattacker. Mgjligheten att anvanda en VPN for att skydda sig pa nétet.

Vi beror grunderna i att hantera sina bilder pa dator och mobil. En méjlighet att anmala sig till den
kommande kursen "Hjalp var ar mina bilder” kommer att finnas.

KURSEN VANDER SIG TILL DIG SOM AR 65 AR ELLER ALDRE | KUNGALVS KOMMUN

Start: 6 november kl 19.00. Kursen innehaller tre traffar, foljande traffar sker 13/11 och 20/11.
Plats: Studieférbundet Vuxenskolan, Radmansgatan 30, Kungalv

Deltagaravgift: 350 kr

Anmadlan: https://www.sv.se/avdelningar/sv-vast/kurser/trygg-med-dator-och-mobil-94444/
eller via Kundtjanst 010-330 09 00

OBS: Tag med din egen laptop och mobiltelefon vid traffarna. Inga datorer finns i studielokalen.

Kursen arrangeras av SPF Kongahilla i samverkan med Studieférbundet Vuxenskolan
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