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SPF Rosenbom

Program Hosten 2024

Manadsmoten
Tisdagen den 10 september kl. 12.30.

Vi rivstartar hostens manadsméten med en favorit i repris. Hallevik Jazz

Old Stars som bestar av 5 jazztokiga aldre herrar fran Hallevik utanfor
Solvesborg. De underhaller med traditionell gladjazz i New Orleans-stil.
Trydes serverar Plommonspéckad flaskkarré med delikatesspotatis och
graddsas. Serveras med rarorda lingon, inlagd gurka och frisésallad. Séasongens
paj med goe visp.

Tisdagen den 8 oktober kl.12.30

Erik Hirschfeldt, fotograf, fagelskadare, forfattare, forelasare m m
berattar om flyttfaglarnas tuffa liv, hur de kan flyga flera dagar utan sémn, hur
de kan navigera utan GPS, hur de kommunicerar, deras beteende mot varandra

Trydes serverar Slottsstek med klassiska tillbehér. Applekaka med
vaniljvisp.

Tisdagen den 12 november kl. 12.30.

Hans Tornerhjelm, pensionerad rlogskapten och tidigare
kungahusets adjutant, ger oss en inblick i livet utanfor var vardag.

Trydes serverar Oxrullader med svampfyllning, pressgurka och lingon.
Kladdkaka med lattvispad gradde och bér.

Tisdagen den 10 december kl.12.30.

Sandgrenska manskoren underhaller oss som vanligt med vélklingande
julsanger.
Trydes serverar traditionsenligt sitt utvalda julbord

Valkommen!
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Information rorande manadsmoten

Manadsmoten halls pa Brinova Arena, Restaurangen.
Samling kl. 12.30. Lunch serveras kl. 13.00, darefter underhallning.
Ingang fran varvssidan.

Meddela eventuell Laktos- Glutenintolerans vid anmalan.

Anmalan for samtliga manadsmoten senast torsdag veckan fore till
Gunilla Bilund tel 070 999 07 08 eller gunilla-bylund@telia.com
Betalning for manadsmotena, 190 kronor respektive 280 kronor for
julbord, betalas i samband med anmélan, med Swish 1234669917 eller
till foreningens PG 498 68 28 — 4. FOr gaster tillkommer en avgift om
50 kronor.

Gynna garna vara sponsorer.

HS HEMTJANST

-trygghet for dig!
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Tack vare LOV, lagen om valfrihetssystem, kan du sjalv vélja utforare av hemtjanst.
Varmt val till oss pa HS | janst.Vi hjilper dig i din vardag dar varje

Nar sdg du senast dver

méte ar unikt och bygger pé forstaelse, varme och respekt.
dina boldn?
For att valja eller byta till HS Hemtjanst du din bi: a Vivill garna f& majligheten att ge just dig ett
ikommunen. bjudande for dina boldn.
Varmt vilkommen att hora av dig till oss pa telefonnummer; hela din privatekonomi g &ven

0200-727273, sd berattar vimer om var verksamhet.

hag tillgénglighet, personlig radgivning och ett
konkurrenskraftigt pris

www.hs-sos.se | 0200-727273 | i

HS Hemtjanst en del av HS Service och Support AB dift personliga
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Nagra andra aktiviteter

Sensommarutflykt till Susanne Demanes hus och tradgard.
Torsdagen den 22 augusti aker vi i egna bilar till Susanne Demane i
Edestad med gemensam avfard fran Mekonomen i Skonstavik ki 13.00.
Vi besoker Susannes utstallningar bade inom- och utomhus. Entré kr 70:-/
person. Transport tur och retur kr. 50:-/ person vid 4 i bilen. Betalas till
respektive chauffor. Egen matsack medtages. Den intar vi i Susannes gamla
cafétradgard. Pa vagen hem besoker vi Bredakra kyrkogard, dar Susanne
skulpterat i nagra utdoda almar pa uppdrag av svenska kyrkan Ronneby
forsamling.

Anmélan senast den 19/8 till Marie-Louise tel 070-5541381 eller

mail mlabraun@hotmail.com fér samordning av transport dit och hem.

Kvallsutflykt i egna bilar till modehuset i Oljersjo

Tisdagen den 17 september Kkl. 16.30 traffas vi vid Jysks parkering i
Lyckeby for gemensam transport. Kostnad vid 4 i bilen 25:-/person. Vi
valkomnas av dgarinnan Susanne, som guidar oss bland héstens nyheter i
modevarlden. Dessutom bjuds vi pa lite forfriskning med tilltugg och erbjuds
15% rabatt pa ett helt kop under kvéllen. Begransat antal!

Anmalan till Marie-Louise tel 070-5541381 eller

mail mlabraun@hotmail.com senast den 13/9.

Torsdagen den 17 oktober kl. 13.30-14.30

Mats Karlsson foreldser om psykisk hélsa. Plats meddelas vid anmélan.
Anmalan senast den 3 oktober till Lena Tvede. Helst via e-post
ltvede8@gmail.com i andra hand telefon 0730926299.

Tisdagen den 19 november kl. 10.30- 12.00

Besoker vi Visbo norra Smedjegatan 14 B, for information om tekniska
hjalpmedel som go6r vardagen enklare.

Anmélan senast den 12 november till Lena Tvede. Helst via e-post
ltvede8@gmail.com i andra hand telefon 0730926299.

Natur- och Kulturvandringar berdknas att aterupptas i september.
Information kommer efter sommaren.

Simningarna ligger nere till i november, mer information ges av Eva
Borgstrom, tel. 0768201478.

Notera i almanackan! Den 5 november bjuder kommunen in till Seniormassa i
Brinova Arena.

Valkommen till de har aktiviteterna ocksa!
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Lite information om programmet varen 2025

Den 11 februari haller vi Arsmote.
Sang- och musikgruppen Vagman underhaller oss med
countrymusik och latar som vi sakert kanner igen.

Vid manadsmétet den 11 mars géstar oss Thomas Rosendal.
Han kaserar om sin far den vittberémde Fader Gunnar fran Osby i
norra Skane, som byggde Gratia Dei i Kristianstad och beskrevs som
en banbrytare for kyrklig férnyelse. Manga glada skratt utlovas!

Vid manadsmétet den 8 april har vi fatt 16fte om att
Landshodvdingen, Ulrika Messing, kommer till oss.

En solig dag i maj har vi for avsikt att géra en utflykt till

Vanas slott i norra Skane. Ett anrikt slott med en fantastiskt
vacker och vidstrackt skulpturpark med manga éverraskningar.

Exakt datum och fylligare information kommer i god tid langre fram.

Fylligare information och detaljer for manadsmotena far du i
kommande programblad for varen 2025.



