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Jamstalld bilkdrning

Manga aldre kvinnor har kérkort, men de koér sallan bil. Bland +65 ar det oftast
mannen som kor bil, vilket far som konsekvens att kvinnan tar dver bilkérandet forst
om mannen blir sjuk eller avlider. Hon ar da en "nybliven” bilférare och kan fa
problem pga brist i erfarenhet och rutin

Under hdsten kommer NTF ga ut med en inbjudan till kvinnor 65 ar eller aldre att
deltaga i en utbildning, bade teori och praktik i trafikkunskap och hantering av fordon.
Projektet kommer att paga fran 1 oktober 2024 till 30 september 2025 vid 6 tillfallen.
OBS! Det ar begransat antal platser.

Om ni ar intresserade hor av er till SPF S:t Olof

sa kommer vi att skicka anmalan nar den kommer till oss.

Anmalan kommer att ske digitalt fran varje person som ar intresserad, och féljs sen
upp med ett telefonsamtal for att prata om vad kursen innebar och se sa att man kan
vara med pa alla tillfallen. Darefter sa far man besked om man erbjuds en plats.

Reflextider

Hosten ar har och det ar dags att forse hostjackorna med reflexer! Att bara reflex ar
en liten insats du gor, som kan vara skillnad mellan liv och doéd. 40 procent av alla
trafikolyckor, dar gaende ar inblandade, intraffar nar det ar morkt.
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