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Jämställd bilkörning 

Många äldre kvinnor har körkort, men de kör sällan bil. Bland +65 är det oftast 
mannen som kör bil, vilket får som konsekvens att kvinnan tar över bilkörandet först 
om mannen blir sjuk eller avlider. Hon är då en ”nybliven” bilförare och kan få 
problem pga brist i erfarenhet och rutin 

Under hösten kommer NTF gå ut med en inbjudan till kvinnor 65 år eller äldre att 
deltaga i en utbildning, både teori och praktik i trafikkunskap och hantering av fordon. 
Projektet kommer att pågå från 1 oktober 2024 till 30 september 2025 vid 6 tillfällen. 
OBS! Det är begränsat antal platser. 

Om ni är intresserade hör av er till SPF S:t Olof 
så kommer vi att skicka anmälan när den kommer till oss. 

Anmälan kommer att ske digitalt från varje person som är intresserad, och följs sen 
upp med ett telefonsamtal för att prata om vad kursen innebär och se så att man kan 
vara med på alla tillfällen. Därefter så får man besked om man erbjuds en plats. 

 

Reflextider 

Hösten är här och det är dags att förse höstjackorna med reflexer! Att bära reflex är 
en liten insats du gör, som kan vara skillnad mellan liv och död. 40 procent av alla 
trafikolyckor, där gående är inblandade, inträffar när det är mörkt. 
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