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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR SPF UDDEN 2023.

Bidrag
e Trelleborgs kommun 24 776 kr
e Sponsring 6 650 kr

e Bidrag fran Socialstyrelsen 39 000 kr
Medlemmar

Vid arsskiftet hade Udden 349 ordinarie medlemmar varav en hedersmedlem samt 16
vanmedlemmar.

Medlemsmoéte

Atta manadsmoten har hallits under aret med foreldsning eller musikunderhallning.
Arsmote hélls i januari manad.

Det har varit mellan 75 och 95 medlemmar som deltagit i métena. Lotterier har
anordnats pa manadsmotena och ett varmt tack riktas till alla som skankt priser.

Vid manadsmotet i oktober beslutades att skdnka 3 000 kr till Svenskbyn i Ukraina i
stallet for ersattning till Mattias Henriksson Utas.

Styrelsen

Styrelsen har haft tio ordinarie protokollférda sammantrdaden, samt ett konstituerande
mote.

Vid motet i november deltog valberedningen for att informera om hur rekryteringen av
nya styrelsemedlemmar gatt.

Vid ett styrelsemote deltog Vuxenskolans representant.

Ledamoter och ansvarsomraden

Goran Johansson ordférande

Robert Nilsson vice ordférande, medlemsregister, hemsidan
Ingriel Larsson kassor, Facebook

Lars Ullmar vice kassor, manadsmote

Monica Wulffsberg Olsson sekreterare, medlemsvard

Birgitta Ingesson vice sekreterare, friskvard, studier

Marianne Svensson resor, néjen

Bo Sjostedt lotteri, manadsmoten

Curt Herrstrom friskvard, sponsring
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Underhallnin

27 feb. Vita bussarna, om Rdda Korsets insatser under andra varldskriget.

27 mars PrimeTime, musik fran 50 och 60 talet.

24 april Ewa-Gun Westford, berdttade om sitt liv som polis.

29 maj Sjung och Le avslutade varen med att kdren sjong in sommaren.

28 aug. Rickard Harletun spelar stamningsfulla latar foér oss.

25 sept. Bejublad mannekanguppvisning dar bland annat styrelsens medlemmar var mannekanger.
30 okt. Mattias Henriksson Utas berattar om Svenskbyn i Ukraina.

27nov. Julkonsert i kyrkan med Goran Sonesson. Efter konserten bjods det pa fortaring i
Forsamlingshemmet, dar Goran fortsatte att underhalla.

Verksamhet

Medlemmar i styrelsen ha deltagit i foljande:
Ordférandekonferens i Trelleborg
Foreningskonferens med kommunen i Trelleborg
Ekonomimdéte med kommunen.

Informationsmote for nya styrelsemedlemmar i Eslov.

Vuxenskolan har besékt oss och vi har numera kontinuerliga traffar med dem. Dessutom
trycker de vara programblad.

Samverkansgruppen -Tillsammans med S. Aby hembygdsfoérening, L. Beddinge byalag,
Smyge byalag, Féreningen Boste lage, Klagstorps foreldasningsforening, St. Beddinge Byalag
och Kallstorps férsamling.

Cirklar
Friskvard:

Naturvandringar i Skanes fina natur. Robert, Marianne och Monica har haft huvudansvaret fér dessa
totalt 16 vandringar under var och host, med i medeltal 12 deltagare. Vandringarna har varit forlagda
till olika stallen i kommunen samt i narliggande kommuner som Ystad, Sjobo och Vellinge.

Byavandringarna som sker varje torsdag och har Leif Ingesson som ledare lockar ett tiotal vandrare
att upptacka Smyge och dess omnejd.

Sittgympan, en populdr motionsform fér pensiondrer, Birgitta Ingesson ser till att vi haller oss i trim.
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Boule for Uddens medlemmar har genomforts under varen och hdsten nar vadret tillatit. Ett gang pa
12 boulare deltog i forbundsmasterskap i Vastervik.

Canasta en aktivitet som bjuder pa traning for hjarnan och manga skratt. Gruppen med intresserade
utokas hela tiden. Laila Perlsvik ser till att alla far en liten fika for att halla hjarnan igang.

Kultur:

Sanggruppen Sjung och Le. D3 medlemsantalet sjunkit pga. alder upptrader gruppen inte langre,
men fortsatter traffas och sjunga och fika.

Studiebesok och utflykter

Varens Studiebesok:

Trelleborgs AB och Biblioteket.

Heldagsutflykt, Fyra gardar pa Osterlen. Vannarpsbuss.

Heldag i Lund med besdk pa Livets museum och Lunds domkyrka. Pa resan dit 6verraskade
oss Marianne med frukost pa taget.

Johannamuseet firade 40 ar och vi gjorde ett guidat besok dar.

Besok pa Torups slott.

Hostens Studiebesok:

Besok pa Jarnvagsmuseet i Angelholm och battur pd Rénne & med baten Laxen. Inkép pa
Glassfabriken i Angelholm. Vannarpsbuss.

Studiebesok pa Ystad teater bakom kulisserna och pa Mankell filmernas studios i Ystad.
Mahmoodmoskén i Malmo och Kvarndala kulturhistoriska férening i Tygelsjo.

Amiralens storband. Johannamuseet.

Nojesteatern i Malmé ”Ar det de det har du kallar kidrlek” med middag samt dnnu en gang
Overraskning fran Marianne, varsin pase med mousserande vin och tilltugg i bussen.
Vannarpsbuss.

Piratenmuséet i Vollsjo och Tomtemuséet i Sjobo.

Resor med RP

e Arlovsrevyn.

e Fantomen pa Operan. Kristianstad teater.
e Paskresa till Rostock.

e Bussresa till Spreewald.

e lars Lerin i Karlstad.

e Bornholm 6ver en dag.

e Gotland.

e Madaresa.

e My Fair Lady. Kristianstad teater.

e Julresa till Kiel.
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Arrangemang hemmavid

e Informationsmote for nya medlemmar genomférdes pa Alla Hjartans dag ett fyrtiotal
medlemmar slot upp.

e Traditionsenligt blev det Grillkvall vid boulebanan i bérjan av juni, vadrets makter var med
oss aven denna gang.

e En fulltecknad vinprovning med arets nya viner. Lennart Olsson hdll i det hela och EllaBritt
hade som vanligt fixat god mat.

e Julbordet 2023 intogs detta ar pa Bedinge Golfrestaurant.

Socialstyrelsen

Foreningen har under aret ansokt och fatt medel fran Socialstyrelsen. Vi har anordnat trivselkvallar
vid tva tillfallen for att motverka ofrivillig ensamhet bland &ldre. Personlig inbjudan skickades till alla
medlemmar.

Bada gangerna var det fulltecknat (80). Det bjods pa landgang 6l, vatten och kaffe med god kaka. Vi
hiamtade medlemmar som inte sjalv kunde ta sig till traffarna. Géran Sonesson underhéll med sang,
musik och roliga historier. Vi hade dven ordnat en liten svar fragesport.

Vid sista manadsmotet bjods det pa kaffe och kaka i forsamlingshemmet.

35-ars jubiléet

Udden fyllde 35 ar, detta firades pa Golfrestauranten i Beddingestrand. Kvéllen borjade med en drink
utomhus i solskenet, darefter intogs en treratters middag.

Under middagen underhdll Géran Sonesson med sang, musik och glada historier. Medlemmar
lamnade festen med méatta magar och ett leende pa lapparna.

Danser
Vara medlemmar har kunnat dansa under varen i Svedala, Skurup och Erikslund.

Under hosten har det bjudits pa tva danser i Skurup anordnade av Svedala och Skurups SPF
foreningar.

Kondoleanser

Kondoleanser har framforts under aret fér avlidna medlemmar. Medel har satts in pa olika fonder
som Lions och Réda Korset.
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Tack

Styrelsen vill tacka féretag och enskilda personer som skdnkt och sponsrat till vart lotteri. Vi tackar
dven medlemmar som pa olika satt stott var verksamhet och bidragit till att vara moten och andra
aktiviteter kunnat genomfdéras. Tack dven till Kallstorps forsamling som upplatit forsamlingshemmet

for vara aktiviteter.

Vara sponsorer ar: Swennex, Platmekano, Herrstroms mekaniska, Kicks, Intersport, Asks farg,
Peugeot, ICA ndra Beddingestrand, Smygehamns Pizzeria, RP Sport och N6jen, Smygehus havsbad,
Blomsterhuset Europa, Beijer Byggmaterial, Fonsterfabriken, och Lilla COOP Smygehamn.

Goran Johansson
Ordférande

Robert Nilsson

v. Ordférande

Marianne Svensson

Ordinarie ledamot

Smygehamn i januari 2024

Ingriel Larsson

Kassor

Lars Ullmar

v. Kassor

Curt Herrstrom

Ordinarie ledamot

Monica Wulffsberg Olsson

Sekreterare

Birgitta Ingesson

v. Sekreterare

Bo Sjostedt

Ordinarie ledamot
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