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VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR SPF UDDEN 2023. 

 

Bidrag 

• Trelleborgs kommun 24 776 kr 

• Sponsring 6 650 kr 

• Bidrag från Socialstyrelsen 39 000 kr 

 

Medlemmar 

 

Vid årsskiftet hade Udden 349 ordinarie medlemmar varav en hedersmedlem samt 16 
vänmedlemmar.  

 

Medlemsmöte 

 

Åtta månadsmöten har hållits under året med föreläsning eller musikunderhållning. 

Årsmöte hölls i januari månad. 

Det har varit mellan 75 och 95 medlemmar som deltagit i mötena. Lotterier har 
anordnats på månadsmötena och ett varmt tack riktas till alla som skänkt priser. 

Vid månadsmötet i oktober beslutades att skänka 3 000 kr till Svenskbyn i Ukraina i 
stället för ersättning till Mattias Henriksson Utas.  

 

 

Styrelsen 

 

Styrelsen har haft tio ordinarie protokollförda sammanträden, samt ett konstituerande 
möte. 

Vid mötet i november deltog valberedningen för att informera om hur rekryteringen av 
nya styrelsemedlemmar gått. 

Vid ett styrelsemöte deltog Vuxenskolans representant. 

 

Ledamöter och ansvarsområden 

 

Göran Johansson ordförande 

Robert Nilsson vice ordförande, medlemsregister, hemsidan 

Ingriel Larsson kassör, Facebook 

Lars Ullmar vice kassör, månadsmöte 

Monica Wulffsberg Olsson sekreterare, medlemsvård 

Birgitta Ingesson vice sekreterare, friskvård, studier 

Marianne Svensson resor, nöjen 

Bo Sjöstedt lotteri, månadsmöten 

Curt Herrström friskvård, sponsring 
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Revisorer Per Nilsson 

 Thore Dahl 

Rev. Suppleanter Gunnel Jönsson 

 
Valberedning Jan Svensson 

 Laila Perlsvik 

 EllaBritt Ludvigsson 

 

Underhållning 

 

27 feb. Vita bussarna, om Röda Korsets insatser under andra världskriget. 

27 mars PrimeTime, musik från 50 och 60 talet. 

24 april  Ewa-Gun Westford, berättade om sitt liv som polis. 

29 maj Sjung och Le avslutade våren med att kören sjöng in sommaren. 

28 aug. Rickard Harletun spelar stämningsfulla låtar för oss. 

25 sept. Bejublad mannekänguppvisning där bland annat styrelsens medlemmar var mannekänger. 

30 okt. Mattias Henriksson Utas berättar om Svenskbyn i Ukraina. 

27nov. Julkonsert i kyrkan med Göran Sonesson. Efter konserten bjöds det på förtäring i 
Församlingshemmet, där Göran fortsatte att underhålla. 

 

Verksamhet 

 

Medlemmar i styrelsen ha deltagit i följande: 

 Ordförandekonferens i Trelleborg 

 Föreningskonferens med kommunen i Trelleborg  

Ekonomimöte med kommunen. 

Informationsmöte för nya styrelsemedlemmar i Eslöv. 

Vuxenskolan har besökt oss och vi har numera kontinuerliga träffar med dem. Dessutom 
trycker de våra programblad. 

Samverkansgruppen -Tillsammans med S. Åby hembygdsförening, L. Beddinge byalag, 
Smyge byalag, Föreningen Böste läge, Klagstorps föreläsningsförening, St. Beddinge Byalag 
och Källstorps församling. 

  

 

Cirklar 

Friskvård: 

Naturvandringar i Skånes fina natur. Robert, Marianne och Monica har haft huvudansvaret för dessa 
totalt 16 vandringar under vår och höst, med i medeltal 12 deltagare. Vandringarna har varit förlagda 
till olika ställen i kommunen samt i närliggande kommuner som Ystad, Sjöbo och Vellinge. 

Byavandringarna som sker varje torsdag och har Leif Ingesson som ledare lockar ett tiotal vandrare 
att upptäcka Smyge och dess omnejd.  

Sittgympan, en populär motionsform för pensionärer, Birgitta Ingesson ser till att vi håller oss i trim. 
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Boule för Uddens medlemmar har genomförts under våren och hösten när vädret tillåtit. Ett gäng på 
12 boulare deltog i förbundsmästerskap i Västervik. 

Canasta en aktivitet som bjuder på träning för hjärnan och många skratt. Gruppen med intresserade 
utökas hela tiden. Laila Perlsvik ser till att alla får en liten fika för att hålla hjärnan igång. 

 

Kultur:  

Sånggruppen Sjung och Le. Då medlemsantalet sjunkit pga. ålder uppträder gruppen inte längre, 
men fortsätter träffas och sjunga och fika. 

 

Studiebesök och utflykter 

 

Vårens Studiebesök: 

• Trelleborgs AB och Biblioteket. 

• Heldagsutflykt, Fyra gårdar på Österlen. Vannarpsbuss. 

• Heldag i Lund med besök på Livets museum och Lunds domkyrka. På resan dit överraskade 
oss Marianne med frukost på tåget. 

• Johannamuseet firade 40 år och vi gjorde ett guidat besök där. 

• Besök på Torups slott. 

 

Höstens Studiebesök: 

• Besök på Järnvägsmuseet i Ängelholm och båttur på Rönne å med båten Laxen. Inköp på 
Glassfabriken i Ängelholm. Vannarpsbuss. 

• Studiebesök på Ystad teater bakom kulisserna och på Mankell filmernas studios i Ystad. 

• Mahmoodmoskén i Malmö och Kvarndala kulturhistoriska förening i Tygelsjö. 

• Amiralens storband. Johannamuseet. 

• Nöjesteatern i Malmö ”Är det de det här du kallar kärlek” med middag samt ännu en gång 
överraskning från Marianne, varsin påse med mousserande vin och tilltugg i bussen. 
Vannarpsbuss. 

• Piratenmuséet i Vollsjö och Tomtemuséet i Sjöbo. 

 

 

Resor med RP 

 

• Arlövsrevyn. 

• Fantomen på Operan. Kristianstad teater. 

• Påskresa till Rostock. 

• Bussresa till Spreewald. 

• Lars Lerin i Karlstad. 

• Bornholm över en dag. 

• Gotland. 

• Madaresa. 

• My Fair Lady. Kristianstad teater. 

• Julresa till Kiel. 
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Arrangemang hemmavid 

 

• Informationsmöte för nya medlemmar genomfördes på Alla Hjärtans dag ett fyrtiotal 
medlemmar slöt upp. 

• Traditionsenligt blev det Grillkväll vid boulebanan i början av juni, vädrets makter var med 
oss även denna gång. 

• En fulltecknad vinprovning med årets nya viner. Lennart Olsson höll i det hela och EllaBritt 
hade som vanligt fixat god mat. 

• Julbordet 2023 intogs detta år på Bedinge Golfrestaurant. 

 

Socialstyrelsen 

Föreningen har under året ansökt och fått medel från Socialstyrelsen. Vi har anordnat trivselkvällar 
vid två tillfällen för att motverka ofrivillig ensamhet bland äldre. Personlig inbjudan skickades till alla 
medlemmar.  

Båda gångerna var det fulltecknat (80). Det bjöds på landgång öl, vatten och kaffe med god kaka. Vi 
hämtade medlemmar som inte själv kunde ta sig till träffarna. Göran Sonesson underhöll med sång, 
musik och roliga historier. Vi hade även ordnat en liten svår frågesport.  

Vid sista månadsmötet bjöds det på kaffe och kaka i församlingshemmet. 

 

35-års jubiléet 

 

Udden fyllde 35 år, detta firades på Golfrestauranten i Beddingestrand. Kvällen började med en drink 
utomhus i solskenet, därefter intogs en trerätters middag. 

Under middagen underhöll Göran Sonesson med sång, musik och glada historier. Medlemmar 
lämnade festen med mätta magar och ett leende på läpparna.  

 

Danser 

Våra medlemmar har kunnat dansa under våren i Svedala, Skurup och Erikslund. 

Under hösten har det bjudits på två danser i Skurup anordnade av Svedala och Skurups SPF 
föreningar. 

 

Kondoleanser 

 

Kondoleanser har framförts under året för avlidna medlemmar. Medel har satts in på olika fonder 
som Lions och Röda Korset. 
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Tack 

  

Styrelsen vill tacka företag och enskilda personer som skänkt och sponsrat till vårt lotteri. Vi tackar 
även medlemmar som på olika sätt stött vår verksamhet och bidragit till att våra möten och andra 
aktiviteter kunnat genomföras. Tack även till Källstorps församling som upplåtit församlingshemmet 
för våra aktiviteter. 

Våra sponsorer är: Swennex, Plåtmekano, Herrströms mekaniska, Kicks, Intersport, Asks färg, 
Peugeot, ICA nära Beddingestrand, Smygehamns Pizzeria, RP Sport och Nöjen, Smygehus havsbad, 
Blomsterhuset Europa, Beijer Byggmaterial, Fönsterfabriken, och Lilla COOP Smygehamn. 

 

Smygehamn i januari 2024 

 

 

 

Göran Johansson Ingriel Larsson Monica Wulffsberg Olsson 

Ordförande Kassör Sekreterare 

 

 

 

Robert Nilsson    Lars Ullmar Birgitta Ingesson 

v. Ordförande v. Kassör v. Sekreterare 

 

 

 

Marianne Svensson Curt Herrström Bo Sjöstedt 

Ordinarie ledamot Ordinarie ledamot Ordinarie ledamot 
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