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Brev fran ordforande 2024 -5

Tank vad tiden gar fort. Vi har redan firat bade Pingst, Sveriges Nationaldag
och snart ar det Midsommar! Den 20/6 ar det Sommarsolstandet och alltsa
arets langsta dag och arets kortaste natt.

For er som har lite tid 6ver i sommar och vill ha séllskap sa kom ihag att vi i
SPF Seniorerna har utvecklat en app som ar enkel att ladda ner och enkel
att hantera. Behover du hjalp sa hor av dig.

- App Motesgladje — man kan anvanda den till flera olika aktiviteter bara
att lagga in. Det kan vara fika i Tradgardsforeningen, minigolf pa Heden,
promenad i Slottsskogen eller annat dar man kanske vill ha sallskap i stallet
for att fika eller promenera ensam. Sa hall utkik under Event i appen eller
lagg in nagot sjalv. Sedan ar det bara att dyka upp den tid det star eller som
du lagt in. Om du behdéver hjalp att ladda ner appen Mdétesgladje i din mobil
sa hor av dig till ndgon av oss i styrelsen.

- En annan aktivitet som pagar under sommaren ar boule torsdagar kI
11.00. Man maste ha med sig klot.

Onskar er alla en riktigt fin sommar!

Lena Gustafsson, ordférande

Mobil 0722 22 31 03

e-post: lena.gustafsson@spfseniorerna.se

SPF Seniorerna Ullevi, Goteborg

www.spfseniorerna.se/ullevi
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