
 

 

 

                             Månadsmöte med SPF-Utrikes  Hammerdal 

 

Onsdagen den 28 sept  var det månadsmöte med med Spf-utrikes. 

Och vilket månadsmöte det blev! Drygt 40 personer trotsade regnet och kom och 3 nya 

medlemmar gästade oss. Varmt välkomna säger vi till dem! 

För musiken stod MoM från Hoting . ( Mauri och Mona). De gick inte av för hackor dem. 

De spelade allt från Bränn Pärs vals till jazz. Även denna gång var det svårt att sitta still på 

månadsmötet. 

Fikat var också såå gott och lotterivinsterna var flera än vanligt. 

Som avslutning kom en sjukgymnast från Strömsund till oss och ledde oss i ett härligt pass  

med balans -och styrkeövningar. 

 

Nästa månadsmöte blir den 26 okt. och då får vi en föreläsning om Berta Hansson. 

Husbandet kommer också att förgylla mötet. 
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