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TRANA HELA VAREN FOR 1400 KR

Kop ditt kort innan 10 januari
och kom igang direkt!

DAG TRANINGSPASS TID INSTRUKTOR PLATS

MANDAG Seniorgympa 16.30-17.45  Sune/Jessica Campus

Skivstang 19.00-20.00  Johanna/Annelie Vaxé skola

Puls & Styrka

. 2 19.00-20.00 Camilla Resaro skola
(cirkeltraning)

TISDAG

Vaxo skola

ONSDAG Core 19.00-20.00 Kari

TORSDAG Seniorgympa 16.30-17.45  Sune/Jessica Vax6 skola

Puls & Styrka 19.00-20.00  Annelie Vaxo skola

SONDAG CrossNature 09.30-10.45 Anna Maria/Catrin Erikso

Anvand ditt friskvards-

VILLKOR: Kampanjen géller pa terminskort vuxen bid rag hos oss
med ord.pris 1600 kr och galler till och med 250110.
Med reservation fér eventuella schema&ndringar.
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ORDINARIE PRISER VARTERMINEN 2024
Vuxen 1600 kr, Student 900 kr, Senior 900 kr (fran 65 ar),
SPF 800 kr. Medlemsavgift 150 kr/ar tillkommer

Kop ditt kort har: www.traningskompanietvaxholm.se



