
Studiecirkeln
 

Är en av de viktigaste formerna
för en social samvaro och gemenskap.

 
Om ledarens ersättning blir låg så får Du

liten deltagaravgift, men med fackkunniga
ledare kostar det lite mer.

 
Studiecirklarna anordnas genom 

Studieförbundet Vuxenskolan.
Ibland ingår expertmedverkan eller

studiebesök/exkursioner.
 

Försök bilda lokala grupper i olika ämnen
utöver Läs & Res.

Fråga dina bekanta om de vill vara med 
i studiecirklarna.

 
Som ledare för en kamratcirkel kommer du att 

erbjudas en utbildning under hösten 2024
 

SPECIAL EVENTSPECIAL EVENT  

Projekt , delfinansierat av Region Kalmar län,Projekt , delfinansierat av Region Kalmar län,
där äldre möter yngredär äldre möter yngre

Bygg Ett Nissehus tillsammansBygg Ett Nissehus tillsammans
En kamratcirkel där visst grundmaterial ingår.En kamratcirkel där visst grundmaterial ingår.

Man tar även med sig passande sakerMan tar även med sig passande saker
hemifrån.hemifrån.

Far/morföräldrar och barnbarn skaparFar/morföräldrar och barnbarn skapar
tillsammans!tillsammans!  

GRATIS!GRATIS!

STUDIEPROGRAM 24/25

SKAPA NISSEHUS TILL JUL

Historiska brott i länet-Samuel Lifs TjyvlivHistoriska brott i länet-Samuel Lifs Tjyvliv
Här berättar Hembygdskonsulent PeterHär berättar Hembygdskonsulent Peter

Danielsson om Smålands Robin Hood, SamuelDanielsson om Smålands Robin Hood, Samuel
Johan Lif, som dömdes till döden flera gångerJohan Lif, som dömdes till döden flera gånger

om.om.  
Möt Lönnebergasonen, den mytomspunnaMöt Lönnebergasonen, den mytomspunna

tjuven och hör om hans liv i 1800-taletstjuven och hör om hans liv i 1800-talets
Småland.Småland.

120:-, inkl smörgåstårta120:-, inkl smörgåstårta
30/9 kl. 11.0030/9 kl. 11.00

Spår – Vackra platser och minnesvärdaSpår – Vackra platser och minnesvärda
berättelser – En övergiven by, ett förfallet torp,berättelser – En övergiven by, ett förfallet torp,

rester av ett slott i skogen eller en mystiskrester av ett slott i skogen eller en mystisk
minnessten vid smalspårets räls med ettminnessten vid smalspårets räls med ett
påstått mord. Boken bjuder också på enpåstått mord. Boken bjuder också på en

vindlande resa genom historien där vi mötervindlande resa genom historien där vi möter
präster, revolutionärer, torpare, banvaktare,präster, revolutionärer, torpare, banvaktare,

tjuvar och helt ”vanliga” människor.tjuvar och helt ”vanliga” människor.
120:- inkl smörgåstårta120:- inkl smörgåstårta

28/10 kl. 11.0028/10 kl. 11.00

DIGITALA FÖRELÄSNINGAR

  
ANMÄLAN TILLANMÄLAN TILL

BIRGITTA KARLSSON TEL. 070-605 96 78,BIRGITTA KARLSSON TEL. 070-605 96 78,
INGER PETTERSSON 070-424 25 06INGER PETTERSSON 070-424 25 06
STUDIEFÖRBUNDET VUXENSKOLANSTUDIEFÖRBUNDET VUXENSKOLAN  
MARINA KARLSSON 070-455 25 15MARINA KARLSSON 070-455 25 15

SPF SENIORERNA VIMMERBYNybörjare . 
Ledare: Lars-Olof Svensson

Start Mars 2025

En utlandscirkel om Skagen
75:- inkl. arbetshäfte

Start VT 2025

Lär dig mer om får, ull och vad man kan ha ullen till.
Nybörjarkurs och fortsättningskurs.

3ggr / 300 kr (inkl material) 
Ledare Caroline Hemmingsson

Odling i gemenskap
En cirkel i samverkan med SPF Hultsfred

Upptaktsträff mars 2025
Studiebesök, fröer utmaningsfröer

Häng med på 2024 års succé!
GRATIS!

Projekt Senior Telefoni/Säkerhet
Projektfinansierad Studiecirkel om säkerhet,telefoni

Start VT 2025
GRATIS!

DATA

LÄS OCH RES SKAGEN

TOVA I ULL

STUDIECIRKLAR VT 2025

ODLING

MOBILTELEFONI-SÄKERHET



 
 
 

En landskapscirkel om Sörmland 75 kr inkl. arbetshäfte.
Start v. 39

En kamratcirkel som bygger på boken med samma namn skriven av 
Tomas Ekman 

5 träffar, avslutas med en modevisning och vi bjuder på Champis
och Bullens Pilsnerkorv 

Start v. 40
GRATIS!

 

Gör en tomte eller annan julprydnad.
1ggr/100kr Ledare Caroline Hemmingsson

Prel start v.47

 
 

En kamratcirkel där vi utbyter kunskaper och lär oss olika tekniker. 
6 ggr, START 9/9

GRATIS1

 
En kamratcirkel där ni tillsammans stickar var sin tröja.

Uppstartsträff måndag 2/9 kl. 13.00

  
    
QiGong mm samt diskussion om kost och motionQiGong mm samt diskussion om kost och motion
                              13 ggr/280:- Start 4/9 kl. 10.0013 ggr/280:- Start 4/9 kl. 10.00                                                                                                                
            Ledare: Inger Claesson/Inger P & Ingalill HLedare: Inger Claesson/Inger P & Ingalill H

        Lär dig bli vän med din surfplatta/AndroidLär dig bli vän med din surfplatta/Android
                                            Ledare: Curt TyrbergLedare: Curt Tyrberg

                                
                                Spela teater tillsammansSpela teater tillsammans
                                Ledare: Britta SternelandLedare: Britta Sterneland

            
                Svensk Gillesdans – för pensionärerSvensk Gillesdans – för pensionärer
      Praktisk utövning och träning. Start 2/9Praktisk utövning och träning. Start 2/9
                            Arr Vimmerby FolkdanslagArr Vimmerby Folkdanslag

                      Matlagning Frödinge BygdegårdMatlagning Frödinge Bygdegård
                    Ledare Bertil Carlsson Start 10/9Ledare Bertil Carlsson Start 10/9

          ..
            
                En kamratcirkel i måleri i olika teknikerEn kamratcirkel i måleri i olika tekniker  
        Ledare: Britta Sterneland Start SeptemberLedare: Britta Sterneland Start September
  

  
                          Sy din egna väska, Pris: 450:-Sy din egna väska, Pris: 450:-
                      Workshop onsdag 16/10, 9-16.00Workshop onsdag 16/10, 9-16.00  
                                          Ledare Eva BobergLedare Eva Boberg
Under dagen kommer du få lära dig att sy enUnder dagen kommer du få lära dig att sy en
                                                  väska (se bild)väska (se bild)                      

    

VÄLKOMMEN ATT VARA MED
I 2024-2025 ÅRS
STUDIECIRKLAR

LÄS OCH RES SÖRMLAND

SY DIN EGNA VÄSKASY DIN EGNA VÄSKA

KOM I FORMKOM I FORM

SURFPLATTA

TEATER

GILLESDANS

MÅLA TILLSAMMANS

UNG PÅ 60-TALET

TOVA EN TOMTE TILL JUL

STICKA OCH VIRKA

STICKA EN ISLANDSTRÖJA

FRITT BRODERIFRITT BRODERI  
3 ggr/700 kr min 8 delt.3 ggr/700 kr min 8 delt.  

Ledare Elin GonzalesLedare Elin Gonzales

  1gång/ 350 kr Ledare Elin Gonzales1gång/ 350 kr Ledare Elin Gonzales

En kamratcirkel därEn kamratcirkel där  
vi provar på decoupage medvi provar på decoupage med

servetter. Start okt 100:-servetter. Start okt 100:-

En kamratcirkel i knypplingEn kamratcirkel i knyppling
ledare: Carin Eklundledare: Carin Eklund

En kamratcirkel där man inspirerarEn kamratcirkel där man inspirerar
varandra att läsa böckervarandra att läsa böcker

Start 28/8Start 28/8

Plats V-by VimarhagaPlats V-by Vimarhaga
Måndagseftermiddagar Ledare GöstaMåndagseftermiddagar Ledare Gösta

LarssonLarsson

En kamratcirkel som bygger på SaraEn kamratcirkel som bygger på Sara
Bäckmos bok Vinterodling.Bäckmos bok Vinterodling.

Upptaktsträff 2/9 16.30Upptaktsträff 2/9 16.30

3 ggr/350 kr, Ledare: Marina Karlsson3 ggr/350 kr, Ledare: Marina Karlsson
Start 26/9 kl 15.00-17.15Start 26/9 kl 15.00-17.15

FRITT BRODERI WORKSHOPFRITT BRODERI WORKSHOP

SPF-KÖRENSPF-KÖREN

DECOUPAGEDECOUPAGE

KNYPPLINGKNYPPLING

LÄSECIRKELLÄSECIRKEL

VINTERODLINGVINTERODLING

BYGG ETT EGET SLÄKTTRÄDBYGG ETT EGET SLÄKTTRÄD

HUSMANSKOST FÖR HERRAR


