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Samtalsgrupp för 
anhöriga  
 

Denna samtalsgrupp riktar sig till dig som vårdar din make/maka 
eller sambo. I höst kommer vi att ha små grupper med 3- 4 
deltagare. Grupperna leds av en anhörigkonsulent.  
 
 Vi samtalar och delar tankar, upplevelser och erfarenheter med 
varandra. Innehållet styrs utifrån deltagarnas behov och 
önskemål.  

När: Träff dagtid var tredje vecka i ca 1,5 timma 
Start: September 
Plats: I Mölnlycke eller Landvetter 

Anmälan: För anmälan och information kontakta  
 

Marie 031-724 65 46 marie.lowenberg@harryda.se eller  

Sara 031- 724 88 02 sara.bexonpolder@harryda.se  
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